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128 Jahre NaturFreunde
Liebe Freunde der Natur, liebe NaturFreundinnen und NaturFreunde,

heute halten Sie den aktuellen Veranstaltungskalender 
der NaturFreunde Saarland 2023 in Ihren Händen.

Den arbeitenden Menschen den Zugang zur Natur 
zu erschließen, war das Ziel der Gründergeneration 
der NaturFreunde-Bewegung. 1895 schlossen sich 

die ersten NaturFreunde zusammen, um die Natur als Quelle der Erholung zu 
erkunden, und um sich fortzubilden und Aktivitäten zu organisieren.

Eine wichtige Forderung war das Recht des freien Zugangs zur Natur für alle 
(gegen die bürgerlich-privaten Interessen der Großgrundbesitzer und exis-
tierenden Wander-, Bergsteiger- und Sportvereine, die den Arbeiter/-innen 
die Mitgliedschaft verwehrten). Bis heute ist die NaturFreunde-Bewegung 
weltweit auf über 500.000 Mitglieder in 21 Ländern angewachsen.

Im Saarland organisieren sich die NaturFreunde in 11 Ortsgruppen und 
zahlreichen Fachgruppen – Foto, Schneesport, Bergwandern / Bergsteigen, 
Wandern, Umweltpolitik. Hier findet man ein vielseitiges Angebot im Ein-
klang mit der Natur. Kulturelle Veranstaltungen sind ebenfalls Bestandteil des 
Programms. Kinder und Jugendliche finden bei den Aktivitäten der Natur-
Freundejugend interessante Angebote.

Machen sie mit! Wandern Sie mit uns auf den Wanderwegen in den Natura-
2000-Gebieten, kehren Sie ein in die NaturFreundehäuser.

Wir hoffen, dass wir in diesem Jahr unsere Veranstaltungen wieder wie geplant 
durchführen können.

Wir wünschen Ihnen und Euch viel Spaß beim Erleben des neuen NaturFreunde-
Programms 2023. 

Monique Broquard 
Landesvorsitzende

www.naturfreunde-saar.de | www.naturfreunde.de

NaturFreunde Landesverband Saarland e. V.
Inhalt: Vorsitzende der Ortsgruppen 
Fotos: Fotografen der NaturFreunde Saarland 
Titelseite: Blumenwiese im Bliesgau 
Titelbild: Marianne Frey

Foto: Marianne Frey

Keine Haftung für Druckfehler | Termine können vom jeweiligen Veranstalter noch geändert werden.

VORWORT
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Die „NaturFreundejugend Deutschlands“ ist der eigenständige 
Jugendverband der „NaturFreunde Deutschlands“ und es gibt uns 
schon seit über 80 Jahren. Wir sind in 16 Landesverbänden und  
vielen Ortsgruppen organisiert. Viele Veranstaltungen des Verbandes  
finden in den über 400 deutschen NaturFreundehäusern statt.  
Auf diesen Seiten kannst du dich über unsere vielfältigen Aktivitäten 
informieren.

Weitere Tourenvorschläge für Radfahrer: 
Der Natura Trail „Blies“ kann als Rundkurs gefahren werden und bietet 
auf gut 56 km viele Natur- und Kulturerlebnisse entlang des Weges. 
In die andere Richtung führt der Natura Trail vom „Bliesgau nach Loth-
ringen“, nämlich entlang von Blies und Saar zum NaturFreundehaus 
„Glück auf“ in Stiring-Wendel. 
Weitere Radrouten sind auf unserer Homepage Natura 2000-Gebiete 
per Rad zu entdecken (naturfreunde-saar.de/natura-trails)

Unsere NaturFreundehäuser  
bieten Rast und Unterkunft  für  Fahrrad-und Wandertourist*innen. 
(Bitte anfragen!)

Mach mit in der NaturFreundejugend
�	Wir organisieren Reisen und Freizeiten für junge Leute

�	Wir engagieren uns für Ökologie und Nachhaltigkeit

�	Wir kämpfen gegen Rassismus und Ausländerfeindlichkeit

�	Wir wollen, dass junge Leute in der Politik mitreden und mitgestalten

�	Wir streiten für die Anerkennung der Kinderrechte

�	Bei uns können junge Menschen Verantwortung übernehmen

�	Wir bilden Gruppenleiter/Innen und Reiseleiter/Innen aus

�	Natur und Sport gehören für uns zusammen

�	Bei internationalen Jugendbegegnungen finden wir neue  
 Freunde/Innen

�	Wir stehen auf Camps und Zeltlager unter freiem Himmel,  
 Lagerfeuer und Abenteuer

�	Mit der Aktion „Umweltdetektiv“ sind wir der  
 Natur auf der Spur

NATURFREUNDE JUGEND

Unsere Termine für 2023 
findest du auf der Rückseite!

Radfahren mit NaturFreunden –  
Gäste sind herzlich willkommen 
(bitte voranmelden)

Radtour Saar-Nahe-Weg  
05.07. – 07.07.23 | Sektion Straßenbahn

FAHRRAD-TOURISMUS 
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Natura 2000 und die Natura-Trails  
der NaturFreunde 
Um das Naturerbe in Europa zu bewahren, wurde auf Veranlassung 
der Europäischen Union in allen Mitgliedsstaaten ein Netzwerk 
von Schutzgebieten ausgewiesen. Dabei handelt es sich um 
Vogelschutzgebiete und um Fauna-Flora-Habitat-Gebiete (kurz: 
FFH-Gebiete), zum Schutz der Tierwelt, der Pflanzenwelt sowie der 
Habitate, also der natürlichen Lebensräume. Das so entstandene  
europaweite Netz von Schutzgebieten, den „Natura-2000-Gebieten“, 
umfasst im Saarland rund 12 Prozent der Landesfläche. 

Die NaturFreunde haben es sich international zum Ziel gesetzt, mit 
Wanderwegen unter dem Label „Natura-Trails“ dieses Gebietsnetz 
zu erschließen mit dem Ziel den Menschen die Besonderheiten der 
Gebiete und die ökologischen Zusammenhänge näherzubringen.

So haben wir bis jetzt den Natura-Trail Mandelbachtal (20/15km), 
die Natura-Trail Radwege „Vom Rhein zur Saar“ und den Natura-Trail 
Blies mit 38 bzw. 58 km (Rundweg) Länge realisiert. Der Natura- 
Trail Blies führt durch 8 Natura 2000-Gebiete. Er führt vom Rathaus 
Mandelbachtal zum NaturFreundeHaus Kirkel (E-Bike Ladestation). 
Der Weg nutzt hauptsächlich das bestehende Radwegenetz und 
ist bis auf zwei Anstiege weitgehend flach. An vielen Stellen gibt es 
Hinweistafeln, die auf die Naturschätze aufmerksam machen. Aber 
auch ein Ausflug in das Barockstädtchen Blieskastel lohnt sich. 

Der Natura-Trail „Heinitz“ führt vom Bahnhof Bildstock zum Natur-
Freundehaus Friedrichsthal und ist ca. 9,5 km lang. Neben der Wan-
derung durch das Natura 2000 Gebiet „Nordwestlich Heinitz“ mit 
seiner Mischung aus Natur und Relikten der Bergbauvergangenheit 
bietet auch die Ortslage einige interessante Sehenswürdigkeiten.

NATURA TRAILS
An erster Stelle steht der Rechtsschutzsaal in Bildstock. Er erinnert, 
als ältestes Gewerkschaftshaus Deutschlands, an die erbitterten 
Kämpfe der sich organisierenden Arbeiterbewegung gegen die 
hemmungslose Ausbeutung durch die Fabrik- und Grubenbesitzer 
und die Solidarität im Kampf für bessere Arbeits- und Lebensbedin-
gungen.

Unser Netzwerk wird im Bundesgebiet immer dichter und wird auch 
im Saarland kontinuierlich erweitert werden. In Planung befindet 
sich noch Natura-Trail entlang der Nied.

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage: 
www.naturfreunde-saar.de

Aktuelle Natura-Trail-Flyer
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Frieden in Bewegung
Friedenswanderung 2023 der deutschen NaturFreunde

Die NaturFreunde Deutschlands veranstalten im Jahr 2023 im Zeit-
raum Mai bis Juli eine große Friedenswanderung unter dem Motto 
„Frieden in Bewegung“. Die Wanderung wird über 1000 km und 
ca. 60 Tagesetappen durch Deutschland von West nach Ost führen 
und dabei auch Teile der Nachbarländer Frankreich und Tschechien 
berühren. Mit „Frieden in Bewegung“ setzen die Teilnehmer*innen 
dieser Wanderung ein Zeichen, um für eine Welt ohne Atomwaffen 
und eine neue Entspannungspolitik einzutreten. Unser Ziel ist es, in 
einem breiten Friedensbündnis möglichst viele Menschen zu mobili-
sieren, die gemeinsam für eine friedliche Zukunft durch unser Land 
wandern. Auf den verschiedenen Touren werden wir Gedenkstätten, 
Konzentrationslager und Rüstungsunternehmen besuchen und für 
eine friedliche, soziale und ökologische Transformation werben.

Auf dem Weg möchten wir sowohl mit politisch Verantwortlichen 
in den Ländern und Regionen, in Städten und Gemeinden als auch 
mit gesellschaftlichen Organisationen und Initiativen ins Gespräch 
kommen und sie einladen, auch ein Stück des Weges mit zu laufen.

An allen Wanderetappen beteiligen sich die örtlichen NaturFreun-
demitglieder. Während der einzelnen Etappen werden lokale 
Teilnehmer*innen und Wanderleiter*innen über die geografischen 
und geschichtlichen Gegebenheiten vor Ort berichten und einen 
Einblick in die kulturhistorische Vergangenheit von Krieg und Frieden 
in der jeweiligen Region geben. Unsere NaturFreunde-Orts- und 
-Fachgruppen verfügen über das entsprechende Expertenwissen, 
das sie in die Tour einbringen.

FRIEDEN IN BEWEGUNG

In Bezug auf das Thema der Wanderung hat das Saarland einige 
geschichtsträchtige Stätten zu bieten, wie z. B. das Weltkultuerbe 
Völklinger Hütte, das Saarbrücker Schloss, die Gedenkstätte Lager 
Neue Bremm oder das NaturFreundehaus Kirkel als ein Denkmal der 
Arbeiterkulturbewegung.

Die saarländischen NaturFreunde übernehmen am 29. April die 
in Straßburg gestartete Kerngruppe an der Grenze und begleiten 
sie in vier Tagesetappen durch das Saarland. Im NF-Haus Petite-
Roselle wird es zu einem Freundschaftstreffen französischer und 
deutscher NaturFreunde kommen. Vor dort aus geht es weiter über 
Völklingen und Ludweiler nach Saarbrücken. Dort werden sich die 
Friedensradler*innen und –wanderer*innen in die Mai-Demonst-
ration des DGB einreihen.

Am dritten Tag bewegt sich die Tour nach einem Zwischenstopp 
in Spiesen-Elversberg in Richtung Kirkel. Am 4. Mai verabschieden 
die saarländischen NaturFreunde die Gruppe mit einem kulturellen 
Abend im NF-Haus Kirkel, bevor es nach Rheinland-Pfalz weitergeht. 
Befreundete und interessierte Verbände, Parteien und Initiativen aus 
dem Saarland sind eingeladen, sich an der Tour bzw. den Teilab-
schnitten zu beteiligen.
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UMWELTAKTIVITÄTEN

Umwelt-AG 
Die Umwelt-AG des Landesverbandes trifft sich in der Regel monatlich in 
einem NaturFreundehaus. Interessierte mögen sich aktuell informieren 
unter s-maus58@t-online.de.

Auf zum Salz- und Kräutermarkt in Sulzbach 
Sonntag 21. Mai 2023 

Anfragen (Fred Herger, Tel. 06897 - 56576  
E-Mail: naturfreunde-sulzbach@gmx.de)

Pilzwanderung 
Sonntag 15. Oktober 2023  

Anfragen (Dietmar Heuel, Tel. 0173 - 3150609)

Kräuterwanderung Haus Lochfeld 
Sonntag 07. Mai 2023  

Anfragen (Dietmar Heuel, Tel. 0173 - 3150609)

Wildkräuterwanderungen 
(bestimmen und verwenden)  

mit anschl. Verkostung im NF-Haus 
Sonntag 14. Mai 2023 und 10. September 2023 

10 Uhr ab NF-Haus Sulzbach, In der Hohl 32 
Anfragen (Fred Herger, Tel. 06897 - 56576  
E-Mail: naturfreunde-sulzbach@gmx.de)

Tag der Umwelt 
Treffpunkt und Zeit werden rechtzeitig bekanntgegeben

Foto: Horst Klos
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ZERTIFIZIERTE FACHGRUPPENLEITER

Marita Maichen Karsten Diehl

Klaus Leick

Helga Rudolph

Monika Richter

Bergführer | Bergsteiger | Schneesport Wandern

Irmgard Schneider | Klaus Staudt

1987 habe ich den Grundausbildungslehr-
gang zur Fachübungsleiterin Bersteigen auf 
der Simony Hütte im Dachsteingebirge und 
1989 den Aufbaulehrgang auf der Rudolfs-

hütte in den Hohen Tauern und auf der Gaudeamushütte im Wilden 
Kaiser gemacht. Die heutige Bezeichnung heißt jetzt „Trainer C“ für die 
Ausbildung.

Als Mitglied der NaturFreunde Völklingen bin ich seit  
dem 01.01.1986. Im März 2011 folgte die Ausbildung 
zum Wanderleiter. Seit Oktober 2013 bin ich im NFH 
Völklingen Wanderleiter. Ab 1 Januar 2020 bin ich 
Wanderleiter vom Landesverband Saarland.

Ausbildung zum Wanderleiter vom 07.03.-14.03.2020 
im Laacherseehaus sowie die Teilnahmebestätigung 
am Fortbildungsmodul „Natur und Umwelt“ vom 
10.07.-12.07.2020 im NFH Badener Höhe. Thema der 
praktischen Prüfung war in meinem Fall „Ernährung  
an einem Wandertag“.

Seit über 60 Jahren NaturFreundin,  
Wanderleiterin der Ortsgruppe Friedrichsthal.

8 Tage Fortbildungsseminar zur Wanderleiterin für das 
Mittelgebirge auf dem Feldberg Okt./Nov., Teilnahme 
20 NaturFreunde/innen aus Bundesländern wie NRW, 
Niedersachsen, Hamburg, Bremen, Rheinland-Pfalz, 

Bayern und Baden Württemberg und dem Saarland. Weitere Fortbildung 
über den Biosphärenzweckverband in Aussicht.

Als NaturFreundemitglieder haben wir die 
Ausbildung zum Bergwanderleiter und den 
Aufbau zum „Trainer C“ absolviert.  
 
Weitere Ausbildungen:  
Klettersteig: 2009 Arco - Gardasee, 2011 
Grainau, Schneeschuhwandern:  
2013 Feldberg Schwarzwald,  
2017 Buhls Alpe Allgäu.
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Das Kürzel NFH verweist auf das NaturFreundehaus der jeweiligen Ortsgruppe

Kleine Wanderungen: 2 – 5 km 
 28.05.2023 |  OG Sulzbach | Tagesfahrt zum Donnersberg,  
   Ruine Falkenstein, Keltenrundwanderweg, 4 km

 13.08.2023 | Malstatt-Burbach | Wanderung rund ums Natur 
   freundehaus NFH Kirschheck, rollatorgerecht

 24.09.2023 | Landeswanderung klein, um den Niederwürzbacher  
   Weiher, rollatorgerecht, Start: Petriklause am Bahnhof  
   Niederwürzbach, ab 10:00 Uhr, 3 km

Mittlere Wanderungen: 5 – 10 km
 22.01.2023 | Glühweinwanderung Spiesen-Elversberg,  
   ab 10:00 Uhr, 9,3 km

 12.02.2023 | OG Sulzbach | Brennender Berg, am NF-Haus  
   Sulzbach, 8 km

 26.02.2023 | OG Spiesen-Elversberg | Pingenpfad, Itzenblitzer- 
   weiher, ab 10:00 Uhr, 8 km

 10.03.2023 | OG Sulzbach | Wilder Netzbachweg,  
    Parkplatz Netzbachweiher, 10 km

 26.03.2023 | OG Spiesen-Elversberg | Nahequelle,  
   ab 10:00 Uhr, ca 6 km

 30.04.2023 | OG Sulzbach | Schwarzenacker, Start: Wanderhütte  
   Einöd, 8 km

 07.05.2023 | Sektion Strassenbahn | Kräuterwanderung  
   Haus Lochfeld

 14.05.2023 | OG Sulzbach | Wildkräuterwanderung (bestimmen  
   und verwenden), anschl. Verkostung, 6 km 

WANDERUNGEN
 14.05.2023 | OG Spiesen-Elversberg | Traumschleife HimmelsGääs   
   ab 10:00 Uhr, ca. 7 km

 18.06.2023 | OG Sulzbach | Hochscheid zum Schöpphübel 
   Start: Parkplatz Hochscheid, 8 km

 16.07.2023 | OG Spiesen-Elversberg | Lauschtour Kirkeler Felsen- 
   pfad, ab 10:00 Uhr, ca. 8 km

 15.08.2023 | OG Spiesen-Elversberg | zum NaturFreundehaus  
   Sulzbach, ab 10:00 Uhr, ca. 6 km

 10.09.2023 | OG Sulzbach | Wildkräuterwanderung,  
   ab NFH-Sulzbach, ca. 6 km

 17.09.2023 | OG Spiesen-Elversberg | Traumschleifchen  
   Weitblick, ab 10:00 Uhr, ca. 9 km

 15.10.2023 | Sektion Strassenbahn | Pilzwanderung

 15.10.2023 | OG Sulzbach | Karl-May-Weg westl. Schleife,  
   ab NFH-Sulzbach, 8 km

Große Wanderungen: 10 – 50 km 
 12.03.2023 | OG Völklingen | 4 Weiher Runde Wanderparkplatz  
    Schüren 66368 St.-Ingbert Glashütter-Weiher  
    ab 10:00 Uhr, Wegstrecke: 14,4 km / 3,45 Std.

 16.04. – 21.04.2023 | OG Völklingen | Lieserpfad 4 Etappen vom  
    Boxberg Manderscheid, Wanderwoche 74 km

 29.04. – 05.05.2023 | Friedenswanderung durch das Saarland 

 07.05.2023 | OG Völklingen | Zum Stiefel von der Kobenhütte   
    Start: Parkplatz Schwarzenbergbad, 10:00 Uhr  
    Wegstrecke: 21,3 km / 6,15 Std.
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 29.05.2023 | OG Völklingen | Sagenhafter Waldpfad 
    Start: Bahnhof Bruchmühlbach-Miesau, 10:00 Uhr  
    Wegstrecke: 17,7 km / 5 Std.

 01. 06 –  04.06.2023 | Sektion Strassenbahn | Wanderung Naturpark  
    Hohes Venn 

 11.06.2023 |  OG Völklingen | Paradiesgartenweg  
    Start: Pirminiushalle 66500 Hornbach, Bahnhof 4 
    10:00 Uhr, Wegstrecke: 11,9 km / 3,15 Std.

 18.06.2023 | OG Spiesen-Elversberg | Nordic Walking Park Kasbruch  
    Wegstrecke: ca. 10 km

 09.07.2023 | OG Völklingen | Wandern über Kunstberge durch  
    den Saarkohlewald, Start: Parkplatz Heinrichshaus  
    Kirchheck, 10:00 Uhr  
    Wegstrecke: 16,5 km / 4 Std.

 16.07.2023 | OG Sulzbach | Zum Waldhaus 3 Buchen,  
    Start: NF-Haus Niedersimten, ca. 10 km

 30.07.2023 | OG Völklingen | Traumtour Diamant  
    Start: Diamantschleifer Museum, 66904 Brücken,  
    Hauptstraße 47, 10:00 Uhr  
    Wegstrecke: 15,2 km / 4,5 Std.

 20.08.2023 | OG Sulzbach | Hüttenwanderung 
    Parkpl. Oberwürzbachhalle, 10 km

 27.08.2023 | OG Völklingen | Von Mettlach zur Cloef und durchs  
    Steinbachtal zurück, ab Bahnhof Mettlach, 10:00 Uhr  
    Wegstrecke: 19 km / 6 Std.

 10.09.2023 | OG Völklingen | 50 Km Marsch von Forbach –  
    Völklingen und zurück, Start: Schloss Forbach,  
    Start: 6:00 Uhr, Wegstrecke: 50 km / 12 Std.

 17.09.2023 | OG Sulzbach | Eppenbrunn, Altschloßfelsen  
    Start: Parkplatz Gasthaus Kupper, 10 km

 24.09.2023 | Landeswanderung Schleife Blieskastel des  
    Mariannenwegs, Start: Paradeplatz, 66440  
    Blieskastel, 10:00 Uhr, Wegstrecke: 11,5 km / 3,5 Std. 

 08.10. – 13.10.2023 | OG Völklingen | Neckarsteig 4 Etappen  
    von Heidelberg – Eberbach 
    Wegstrecke: 51 km / 19 Std.

 29.10.2023 | OG Völklingen | Traumschleife Bach und Burrenpfad,  
    Start: Parkplatz Galgenberg, 66839 Schmelz- 
    Hüttersdorf, Wegstrecke: 13,6 km / 4,15 Std.

 12.11.2023 | OG Spiesen-Elversberg | Lauschtour Archäologie- 
    park Bliesbruck-Reinheim, ab 10:00 Uhr / ca. 10 km 

WANDERUNGEN

Landeswanderung Schleife Blieskastel  
des Mariannenwegs 
24. Juni 2023 Blieskastel

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Blieskastel evtl. Abschnitt Ost
Start: Paradeplatz, 66440 Blieskastel, Länge: 11,5 km

Landeswanderung Niederwürzbacher Weiher
Anmeldung geht 2023 heraus. Anmeldedetails folgen. 

Die Wanderung startet am Niederwürzbacher Weiher, 
rollatorgerecht, Länge: 3 km
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Nähere Informationen und Anmeldung: 

Irmgard Schneider | rohgard@t-online.de | Tel.: 01773 - 460619 
Klaus Staudt | klaudt.ks@gmail.com | Tel.: 01573 - 0359625

Ü60 on (Berg-)tour NFH Freibergseehaus
20.08.–27.08.2023 

Bei dieser einwöchigen Alpentour unter Leitung einer Bergwan-
derleiterin werden von den Teilnehmenden eine gute Kondition, 

Trittsicherheit und Teamfähigkeit vorausgesetzt.

Nähere Informationen und Anmeldung: 
 Marita Maichen | m.maichen@gmx.de | Tel. 06806 - 12369 

www.naturfreunde–saar.de

Alle Touren finden unter den entsprechenden Bestimmungen zur Corona Eindämmung statt.

BERGSPORT

Bergwandertour  
in den Oberammer-
gauer Alpen
August 2023, genauer  
Termin wird rechtzeitig  
bekannt gegeben

Der Berg ruft

Bergwandern

Fotos: Irmgard Schneider
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JANUAR • FEBRUAR • MÄRZ
Weitere Informationen zu unseren Fachgruppen, Ortsgruppen und Häusern sind am 
Schluss dieses Programmheftes zu finden. Das Kürzel NFH bedeutet „NaturFreunde-
haus“ und bezieht sich auf das Haus der jeweiligen Ortsgruppe. 

Fest  08.01.2023 | OG Völklingen 
 Neujahrsempfang

Kultur 19.01.2023 | OG Völklingen  
 Singabend 

Fest  28.01.2023 | OG Spiesen-Elversberg  
 Gründungsfest, 17:00 Uhr

Kultur  09.02.2023 | OG Völklingen | Spieleabend 

Treffen  23.02.2023 | OG Völklingen 
 Traditionelles Heringsessen  
 Anmeldung bis spätestens 15.02. 

Kultur  02.03.2023 | OG Völklingen  
  Karl-Heinz zeigt Bilder über unsere „100-Jahr- 
 Feier“ am Vaddachsfeschd

  10.03.2023 | OG Völklingen | 14:00 Uhr 
  Besichtigung der Müllverbrennungsanlage  
 Velsen / Anmeldung bis spätestens 10.02.

Treffen  20.03.2023 | OG Schwalbach  
  Rosenmontagumzug in Schwalbach 

Glühweinwanderung Spiesen-Elversberg 
Sonntag 22. Januar 2023  

in Spiesen-Elversberg mit Glühwein, Kaffee und Schmalzbroten 
Start: 10:00 Uhr, Länge der Wanderung: 9,3km, Pause: etwa 3 Std  

Festes Schuhwerk ist für jeden Wanderer ein „Muss“
Anmeldung: Karsten Diehl | Diehlix@gmx.de | Tel.: 06898-22034
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KINDER • JUGEND • FAMILIEAPRIL

Familie  08.04.2023 | OG Völklingen  
 Osterbrunch im NF-Haus Ludweiler mit  
 Ostereiersuche für die Kinder / 10:30 Uhr 
 Anmeldung bis spätestens 30.03. 

Ostermarsch 2023 
am 08. April 

Traditionell findet der Ostermarsch Saar  
am Ostersamstag statt.  

Treffpunkt: 11:00 Uhr an der Johanneskirche  
in Saarbrücken.

 08.04.2023 |  OG Völklingen  
   Osterbrunch im NF-Haus Ludweiler  
   mit Ostereiersuche für die Kinder, ab 10:30 Uhr 
   Anmeldung bis spätestens 30.03. 

 01.05.2023 | OG Schwalbach | Bollerwagentour

 18.06.2023 | OG Völklingen  
   Spieltag am NFH, Boule für die Erwachsene,  
   kindergerechte Spiele für die Kinder,  
   mit grillen, Kaffee, Kuchen, ab 10:00 Uhr 
   Anmeldung bis spätestens 08.06.

 22.07.2023 | Sektion Strassenbahn  
   Bunter Familientag rund um die Koppelwaldhütte

 15.08.2023 | OG Sulzbach 
   Sommer- und Kinderfest, NFH In der Hohl

 11.11.2023 |  OG Völklingen  
   Plätzchen backen mit den Kindern, ab 10:00 Uhr

Foto: OG Völklingen
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JUNI • JULI
Fest  08.06.2023 | OG Spiesen-Elversberg  
 Wenzelfest, 10:00 Uhr

Fahrt  18.06.2023 | OG Malstatt-Burbach 
 Fahrt nach Saarburg 

Familie  18.06.2023 | OG Völklingen | 10:00 Uhr 
 Spieltag am NFH, Boule für die Erwachsene,  
 kindergerechte Spiele für die Kinder, mit  
 grillen, Kaffee, Kuchen, Anmeldung bis spä 
 testens 08.06.

Kultur  20.06.2023 | OG Sulzbach |18:00 Uhr 
 Sonnnwendfeier am NFH Sulzbach

MAI

Sonnwendfeier am 25.06.2023
des Landesverbandes am NaturFreundehaus Köllerbach

Fest 01.05.2023 | OG Spiesen-Elversberg 
 Maifest am NF-Haus

Familie  01.05.2023 | OG Schwalbach 
 Bollerwagentour 

Saisoneröffnung  01.05.2023 | OG Köllerbach  
 Saisoneröffnung

Saisoneröffnung  06.05.2023 | OG Malstatt-Burbach 
 Saisoneröffnung mit Fahnenhissung

Genuss  24.05.2023 | OG Schwalbach 
 Weinprobe Wind

Demonstration am 1. Mai 2023
Die NaturFreunde Saarland beteiligen  
sich an der DGB-Aktion mit einem  
Informationsstand auf dem Kundge-
bungsplatz.

100 Jahre 
NaturFreunde OG Friedrichsthal

Dienstag, 02. Juli 
Weitere Veranstaltungen im Rahmen der  

100-Jahr-Feier sind geplant und werden kurz- 
fristig über die Presse veröffentlicht.

Foto: vbosica/pixabay

Fahrt zur Bundesgartenschau  
in Mannheim • 09.07.2023

Treffpunkt und Zeit werden rechtzeitig bekanntgegeben 

Panoramasteg und Augewässer © Rendering: RMP Lenzen
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JULI

Fototreffen 2023 
Die Landesfotogruppe der NaturFreunde Saar führt 2023  
mehrere Exkursionen durch 

• Begleitung der Friedensfahrer 
• Bundesgartenschau in Mannheim 
• Fototour nach Luxemburg 
• Fotografieren auf dem Weihnachtsmarkt 
• Fotografisch unterwegs bei Aktionen und Veranstaltungen 
 der NaturFreunde

Unsere Fototreffs finden jeden 1. Mittwoch um 19.00 Uhr  
im NFH Kirkel statt.

Wir bieten: 
• Vernissagen und Ausstellungen 
• Monatsbilder 
• Internet-Auftritt 
• Weiterbildung, auch mittels Videoclips  
• Aktuell ist unsere Fotoausstellung  
 zum Thema Natur im NaturFreunde- 
 haus Kirkel zu sehen. 

Geselligkeit: 
• Grillabend 
• Jahresabschluss 
• Gemeinsame Exkursionen 
• Fototreffs

Es lohnt sich einmal vorbeizuschauen.  
Nähere Infos bei Dieter Hombrecher 06897 - 567416

FOTOTREFFEN

Foto: Horst Klos

Foto: Ruth Hombrecher

Freizeit Ü60 
für Seniorinnen und Senioren  

im NaturFreundehaus Rahnenhof 
08.07. –14.07. 2023

Programm: Wanderungen, Singabende, Diavorträge,  
Ausflüge und geselliges Beisammensein.

Diese Freizeit findet in Kooperation mit der  
Arbeiterwohlfahrt (AWO) statt.
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Die NaturFreunde  
Landesverband Saarland 

Neckarsteig 4 Etappen  
von Heidelberg-Eberbach

08.10.2023 – 13.10.2023
Leitung: Referat Wandern Karsten Diehl 

Emmersweilerstraße 23 | 66352 Großrosseln 
Tel. 06898 - 22034 oder 0175 - 7462413

Anmeldung: diehlix@gmx.de 
Anmeldeschluss ist der 30.06.2023

AUGUST • SEPT. • OKTOBER OKTOBER
Männer  05.08.2023 | OG Völklingen 
 Männertour / Anmeldung bis spätestens  
 27.07. Uhr

Familie  05.08.2023 | Sektion Straßenbahn 
 Liedernachmittag an der Koppelwaldhütte

Genuss  06.08.2023 | OG Schwalbach  
 Weintour nach Ediger-Eller Mosel

Fest   15.08.2023 | OG Sulzbach  
    Sommerfest, NFH Sulzbach

Fahrt  02.09.2023 | OG Malstatt-Burbach 
 Fahrt nach Luxemburg  

Treffen  21.09.2023 | OG Völklingen 
 Singabend

Genuss  05.10.2023 | OG Völklingen  
 Kulinarischer Donnerstag mit Käse und Rotwein 
 Anmeldung bis spätestens 28.09.

Treffen  26.10.2023 | OG Völklingen 
 Quizabend mit Jennifer

Fotos: TG-Odenwald  
Barbara Wagner
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Fest  11.11.2023 | OG Malstatt-Burbach     
 Martinsfest

Treffen  11.11.2023 | OG Völklingen | 10:00 Uhr 
 Plätzchen backen mit den Kindern 

Treffen 23.11.2023 | OG Völklingen 
 Singabend 

Treffen  25.11.2023 | OG Friedrichsthal 
 Kameradschaftsabend Sparclub

DEZEMBER

Foto: Horst Klos

Solidaritätsbasar  
in Saarbrücken

18. und 19. November 2023
Volkshochschule Saarbrücken – Am Schlossplatz 

Samstag von 14:00 -18:00 Uhr 
Sonntag von 10:00 -18:00 Uhr

Der Erlös des Friedenscafés geht an die Projekte der 
NaturFreunde Afrika im Senegal und in Togo.

NOVEMBER
Frauen 02.12.2023 | OG Völklingen 
 Frauenfahrt / Anmeldung erforderlich 

Feier 09.12.2023 | OG Schwalbach 
 Weihnachtsfeier im Haus der Begegnung

Feier  09.12.2023 | OG Völklingen  
 Jahresabschlussfeier ab 16:00 Uhr

Feier  10.12.2023 | OG Spiesen-Elversberg | 16:00 Uhr 
 Weihnachtsmarkt 2. Advent am NF Haus

Feier  10.12.2023 | OG Malstatt-Burbach  
 Jahresabschlussfeier

Feier  12.12.2023 | OG Friedrichsthal  
 Weihnachtsfeier Verein und Frauenkaffee

Feier  14.12.2023 | OG Völklingen  
 Weihnachtlicher Singabend bei Glühwein  
 und Plätzchen
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GRUSSWORT

Wir engagieren uns für: 
Sanften Tourismus: 

Wir fördern umweltfreundliches Reisen und setzen uns 
für eine sozial, kulturell und ökologisch verträgliche 
Entwicklung im Tourismus ein.

Natur, Umwelt- und Klimaschutz: 

Wir setzen uns für den Erhalt von Natur und Arten
vielfalt ein und ermöglichen Naturerlebnisse.  
Mit unseren Kampagnen und Projekten engagieren  
wir uns aktiv im Umwelt und Klimaschutz.

Solidarität und politisches Engagement: 

Wir treten für eine Welt ohne Krieg, gegen Unter
drückung und für mehr Freiheit, Gerechtigkeit und 
Solidarität ein.

Werde aktiv, erlebe 
Natur und schließe 
NaturFreundschaften!

NaturFreunde  
Saarland e.V.
www.naturfreunde-saar.de

Den Mitgliedsantrag findest du umseitig

„Vorbilder für gutes Miteinander von Mensch und Natur“
Liebe NaturFreundinnen, liebe NaturFreunde, 
die NaturFreunde im Saarland setzen sich 
bereits seit über 100 Jahren für ein gutes Mitei-
nander von Mensch, Umwelt und Natur ein. Wir 
sind bis heute Vorbilder und Partner für Einzel-
personen, Verbände und politische Akteure. 
Wir leben den Naturschutz, den Frieden und 
die Gemeinschaft.
Wir NaturFreundinnen und NaturFreunde 
wissen, dass wir nur eine Erde haben und diese 
schützen müssen.  

Die saarländische Landesregierung hat sich ebenfalls diesem Ziel verschrie-
ben. 2023 steht daher ganz im Zeichen des Klimaschutzes. Ein gutes Klima, 
damit die Menschen auch morgen hier noch gut und gerne leben können, 
trotz der Folgen des Klimawandels. Ein gutes Klima, in dem wir auch künftig 
noch die Wälder haben, die sich andere Länder wünschen. Und ein gutes 
Klima, in dem insbesondere die Landwirtschaft, aber auch unsere Wirtschaft 
insgesamt nachhaltig am Markt bestehen.
Was tut die Landesregierung konkret für den Klimaschutz? Die Regierung 
bringt das erste saarländische Gesetz für gutes Klima auf den Weg. Die Lan-
desregierung verfolgt dabei u.a. folgende Ziele: Mehr Mobilität bei weniger 
Verkehr, 30 % Ökolandbau bis 2030, ein klimastabiler Wald, die Verdoppe-
lung der Urwaldfläche und der massive Ausbau der Erneuerbaren Energien.
Viele unserer langjährigen Forderungen sind heute Teil des politischen 
Handelns. Wir haben mit unserer Verbandsarbeit aktiv die saarländische 
Umweltpolitik geprägt.
Ich danke euch allen von ganzem Herzen für euer langjähriges Engagement. 
In 100 Jahren werden die Menschen im Saarland dann vielleicht sagen: 
NaturFreunde im Saarland? Das sind wir alle.

Euer Sebastian Thul, stellv. Landesvorsitzender,  
Staatssekretär im Umweltministerium.

Foto: Sebastian Bauer, MUKMAV
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NOTIZEN

Kontaktformular:

Name, Vorname: ..................................................................

Straße Nr.: .............................................................................

PLZ, Ort: ................................................................................

Telefon:  ................................................................................

EMail:  ...................................................................................

Bitten senden sie mir einen Mitgliedsantrag zu.

Notizen: .................................................................................

................................................................................................

Datum ................ Unterschrift:  ..........................................  

NaturFreunde Saarland e.V. 
Limbacher Weg 8 
66459 Kirkel

info@naturfreundesaar.de

Haben wir dein Interesse geweckt?
Den Mitgliedsantrag findest  
du hier als PDF zum Download:  
www.naturfreundesaar.de/mitglied

Gerne schicken wir dir  
den Antrag auch per Post.
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NaturFreundehaus  
Völklingen
�	 Selbstkocherküche

�	Übernachtungsmöglichkeiten 

�	Grillplatz, Liegewiese, Spielwiese,  
 Tischtennisplatten, Basketballkorb

�	 Kinderspielplatz 

�	mitten im Naherholungsgebiet

NaturFreundehaus  
Warnd-Ludweiler
�	 Verpflegung nach Absprache

�	 Selbstkocherküche 

�	Übernachtungsmöglichkeiten 

�	 Terrasse, Liegewiese

�	Großer Spiel- und Bolzplatz  
 direkt am Haus

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Reservierungen unter Tel. 06898 - 852 05 21  
oder per E-Mail: nf-voelklingen@t-online.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Reservierungen unter Telefon 06898 - 421 71 
oder per E-Mail: info@naturfreunde-ludweiler.de

www.naturfreunde–saar.dewww.naturfreunde–saar.de

3736



DEZEMBER
NaturFreundehaus Kirkel
�	 gut bürgerliche Küche

�	 Räume für Festlichkeiten, Firmenfeiern,  
 Kommunionen und vieles mehr 

�	Übernachtungsmöglichkeiten 

�	 Bett + Bike Unterkunft

�	 Räumlichkeiten für die Durchführung  
 von Seminaren 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Reservierungen unter Telefon 06849 - 385  
oder per E-Mail: nfh.kirkel@t-online.de

www.naturfreunde–saar.de

LANDESVORSTAND
NaturFreunde Landesverband Saarland  
Monique Broquard | Am Friedhof 10 | 66280 Sulzbach 
Tel. 06897 - 2446

NaturFreundejugend 
NFH Kirkel | Limbacher Weg 8 | 66459 Kirkel | Tel. 06897 - 2446

Fachgruppenleiter

NF Foto 
Dieter Hombrecher | Tel. 06897 - 567416 

NF Bergsteigen 
Marita Maichen | 66165 Heusweiler | M.Maichen@gmx.de  
Tel. 06806 - 12369 

NF Bergwandern 
Irmgard Schneider | rohgard@t-online.de | Tel. 01773 - 460619  
Klaus Staudt | klaudt.ks@gmail.com | Tel. 01573 - 9359625

NF Wandern 
Karsten Diehl | 66352 Grossrosseln | diehlix@gmx.de 
Tel. 06898 - 22034 | Mobil 0175 - 7462413

NF Senioren 
Monique Broquard | Am Friedhof 10 | 66280 Sulzbach 
Tel 06897 - 2446 | broquard@naturfreunde.de

NF Camping 
Walter Rein | 66115 Saarbrücken | walterrein@schlau.com 
Tel. 0681 - 780954

3938
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NATURFREUNDEHÄUSER IM SAARLAND
NaturFreundehaus Kirkel
66459 Kirkel | Limbacher Weg 8 | Tel. 06849 - 385 
nfh.kirkel@t-online.de | https://www.naturfreunde.de/haus/
naturfreundehaus-kirkel | 32 Betten: 1/1,1/2, 2/3, 2/4, 1/6, 1/8 
(Raum/Betten) je 1 Raum für 10, 30 und 50 Personen, überdach-
ter Biergarten, Grillhütte, geeignet für Seminare und Feste aller 
Art, Gaststätte gut bürgerliche Küche, Selbstverpflegungsküche. 
Ruhetag: Montag

NaturFreundehaus Völklingen
66333 Völklingen | Stadionstr. 10 | Tel. 06898 - 8 52 05 21 
nf-voelklingen@t-online.de | https://www.naturfreunde.de/ 
ortsgruppe/ortsgruppe-voelklingen 
6 Schlafräume: 1/2, 2/3, 3/4 (Raum/Betten), Selbsverpflegung, Zeltplatz für 
20 Pers., Vermietung für Familienfeste, 2 Gruppenräume für 20/50 Pers.

NaturFreundehaus Sulzbach
66280 Sulzbach | In der Hohl 32 | Tel. 06897 - 45 54 
naturfreunde-sulzbach@gmx.de | https://www.naturfreunde.
de/haus/naturfreundehaus-der-hohl 
Gruppenraum (ca. 40 Personen) mit Küchenzeile, Internetanschluss; 
geeignet für Feste, Seminare, Kurse etc.

NaturFreundehaus Ludweiler
66333 VK-Ludweiler | Schulstraße 51 | Tel. 06898 - 4 21 71 
info@nf-ludweiler.de | https://www.naturfreunde.de/haus/
naturfreundehaus-warndt-ludweiler 
33 Betten: 5/2, 1/3 Raum/Betten sowie im Dachgeschoss Großraum-
übernachtungsmöglichkeit für Gruppen mit Waschgelegenheit 
(1/4, 1/7, 1/9 Raum/Betten), WC sowie Duschen befinden sich auf der 
Etage. Selbstversorgerküche, Grillhütte.

NaturFreundehaus Friedrichsthal 
66299 Friedrichsthal | Arndtstr. 1c | Tel. 06897 - 8 84 86 
info@naturfreundehaus-friedrichsthal.de | https://www.
naturfreunde.de/haus/naturfreundehaus-friedrichsthal 
Regelmäßig von Di.-So. ab 17:00 Uhr. August Betriebsferien.  
Und nach Vereinbarung. 

NaturFreundehaus Locherkrepphütte Köllerbach
66346 Köllerbach | Saarlouiser Str. | Tel. 06806 - 92 02 64 
NaturfreundeKoellerbach@web.de | https://www.natur-
freunde.de/haus/naturfreundehaus-locherkrepp-huette
Aufenthaltsraum für ca. 40 Pers., heizbar mit vorh. Pelletofen, überdachte 
Terrasse, überdachter Grillplatz, Kinderspielplatz mit gr. Spielwiese, Park-
platz am Haus, keine Übernachtungsmöglichkeiten. Vermietung für Feste.

NaturFreundehaus Neunkirchen
66538 Neunkirchen | Zoostraße 10 | Tel. 06821 - 2 13 10 
i6@naturfreundehaus.de | https://www.naturfreunde.de/
haus/naturfreundehaus-neunkirchen 
Öffnungszeiten: Montag - Samstag von 14:00 Uhr – Schluss,  
Sonntag von 9:00 Uhr – Schluss | Ruhetag: Mittwoch

NaturFreundehaus Spiesen-Elversberg
66583 Spiesen-Elversberg | Am Zankwald 64 | Tel. 06821 -  
79 07 35 | i10@naturfreundehaus.de | https://www.natur- 
freunde.de/haus/naturfreundehaus-spiesen-elversberg 
Aufenthaltsraum für 80 Personen, Grillhütte, Zeltplatz,  
Vermietung für Familien-, Betriebs- und Vereinsfeieren.

NaturFreundehaus Koppelwaldhütte
66399 Ormesheim | sektionstrassenbahn@naturfreunde.de 
Ansprechpartner Horst Klos | Tel. 0177 - 6 44 67 12  
https://www.naturfreunde.de/haus/naturfreundehaus-
koppelwaldhuette | Aufenthaltsraum für 30 Pers., gut eingerichtete 
Küche, Wiesenflächen für Spiele und Zelten, Grillhütte, Vermietung für 
Feste (ohne Wasser und Strom)

NaturFreundehaus Kirschheck
66115 Saarbrücken | Kirschheck 70 | Tel. 0681 - 74 77 77 
i3@naturfreundehaus.de | https://www.naturfreunde.de/
haus/naturfreundehaus-kirschheck | Gastraum für 50 Pers., 
Clubraum für 25 Pers., auch für private Festlichkeiten, 15 Sitz garnituren 
mit Rückenlehnen vorm Haus, bei Bedarf Klapptische und -Bänke für  
insg. 200 Sitzplätze.

NaturFreundehaus Püttlingen
Waldhaus Sprenger Forst | 66773 Schwalbach | Tel. 06898 - 
7 99 94 93 | i14@naturfreundehaus.de | https://www.natur-
freunde.de/haus/naturfreundehaus-waldhaus 
Mittwoch und Sonntag ab 14:00 Uhr geöffnet



4342

Landesverband NF Saarland | Monique Broquard 
Am Friedhof 10 | Tel. 66280 - 2446

NaturFreundejugend | NFH Kirkel 
Limbacherweg 8 | 66459 Kirkel | Tel. 66280 - 2446

OG Dudweiler  
 Gemütliches Beisammensein | jeden Mittwoch im Monat | 15:00 Uhr 

OG Friedrichsthal | Udo Hohlweck | udo.hohlweck@t-online.de 
Theodor-Körner-Str. 56 | 66299 Friedrichsthal | Tel. 06897 - 84467 
 Frauenkaffee | jeden 1. Dienstag im Monat  
 (außer an Feiertagen, dann am 2. Dienstag) | 15:00 Uhr 
 (Frauenkaffee fällt im August wegen Betriebsferien der Wirtsleute)

OG Köllerbach | Heidrun Ney | Heidrun.Ney@web.de 
66346 Köllerbach | Tel. 06806 - 920264

OG Sektion Straßenbahn | Walter Burgard 
burg.ard@t-online.de | Albert-Schweitzer-Weg 4 | 66292 Riegelsberg 
Tel. 06806 - 306177

OG Ludweiler | Hans Renollet | h.rennollet@web.de 
Händelstraße 1 | 66333 Völklingen-Ludweiler | Tel. 06898 - 43384

OG Malstatt-Burbach | Manfred Molitor | manne.molitor@gmail.com 
Kaselerweg 5 | 66113 Saarbrücken | Tel. 0681 - 72376 
 Gruppenabend der Ortsgruppe | jeden 2. Freitag im Monat 
 18:00 Uhr im NFH Kirschheck 
 Frauennachmittag | jeden letzten Dienstag im Monat 
 15:00 Uhr im NFH Kirschheck

VORSITZENDE DER ORTSGRUPPEN und regelmäßige Treffen

OG Schwalbach | Egon Karrenbauer | egon.maria.karrenbauer@gmx.de 
In Knausters 38 | 66773 Schwalbach | Tel. 06834 - 53428 
 Gruppenabend | jeden Montag | 19:00 Uhr 
 im Haus der Begegnung Elm | 66773 Schwalbach-Elm

OG Spiesen-Elversberg | Sascha Schmidt | schmidti9090@gmx.de 
Am Zankwald 64 | 66583 Spiesen-Elversberg | Tel. 06821 - 70942 
 Gruppenabend der Ortsgruppe| jeden Montag | 18:00 Uhr 
 im NFH Spiesen-Elversberg 
 Seniorentreffen | jeden 1. Mittwoch im Monat | ab 15:30 Uhr 
 im NFH Spiesen-Elversberg

OG Neunkirchen | Roland Rinder | roland-rinder@t-online.de 
Zoostr. 10 | 66538 Neunkirchen | Tel. 06821 - 21310  
für Anfragen NFH: Tel. 06821 - 9649604

OG Püttlingen | Jürgen Leidner | leidner54@web.de 
Ismertstraße 14 | 66346 Püttlingen | Tel. 01522 - 5195167

OG Sulzbach | Fred Herger | naturfreunde-sulzbach@gmx.de  
In der Hohl 32 | 66280 Sulzbach | Tel. 06897 - 4554 

 Wanderungen mit unseren zwei Wandergruppen: jeweils 14-tagig 

 1. Gruppe kurze Wanderungen, Tel. 0171 - 3632772 
 2. Gruppe Iängere Wanderungen, Tel. 06821 - 70385 

 Mitgliedertreff jeden Dienstag ab 17:30 Uhr

OG Völklingen | Karl Heinz Kiefer | nf.voelklingen@t-online.de 
Stationstr. 10 | 66333 Völklingen | Tel. 06898 - 8520521 
 Gruppenabend der Ortsgruppe | jeden Donnerstag | 19:00 Uhr

 OG St. Ingbert | Franz Josef Rohe | Kaiserstr. 219a | 66386 St.Ingbert



Aktivitäten 2023:
01. Mai 2023 Bollerwagen-Tour mit den Natur-
Freunden Schwalbach
18. – 19. Nov. 2023 Solidaritätsbasar in Saarbrücken

NaturFreundejugend

Kletterkurs der NaturFreunde 2023
in vier Klettereinheiten (je 2 bis 3 Stunden)

Wir wollen dich!  
Als Gruppenleiterin/Gruppenleiter
• Wir suchen junge Menschen, (16 – 25 Jahre) die … 
• etwas bewegen/entwickeln wollen,
• Praxiserfahrung in der Jugendarbeit suchen,
• neue Konzepte suchen und in der Praxis umsetzen wollen,
• kreativ und teamfähig sind,
• bereit sind, sich kontinuierlich projektbezogen  
 einzubringen,
• jugendpolitisch aktiv sein wollen,
• verantwortungsvoll mit Finanzmitteln umgehen.
Wenn dich diese Dinge ansprechen, bist du bei uns 
genau richtig!

Weitere Infos und Anfragen: info@naturfreunde-saar.de


