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VORWORT

Liebe Freundinnen und Freunde der Natur,
liebe NaturFreundinnen und NaturFreunde,

heute halten Sie den aktuellen Veranstaltungskalender
der NaturFreunde Saarland 2025 in Ihren Handen.

4 Den arbeitenden Menschen den Zugang zur Natur
NaturFreunde A ) . .
be\N eg zu erschlieBen, war das Ziel der Griindergeneration

der NaturFreunde-Bewegung. 1895 schlossen sich
die ersten NaturFreunde zusammen, um die Natur als Quelle der Erholung zu
erkunden und um sich fortzubilden und Aktivitaten zu organisieren.

%
n

Eine wichtige Forderung war das Recht des freien Zugangs zur Natur fur alle
(gegen die burgerlich-privaten Interessen der Gro3grundbesitzer und exis-
tierenden Wander-, Bergsteiger- und Sportvereine, die den Arbeiter/-innen
die Mitgliedschaft verwehrten). Bis heute ist die NaturFreunde-Bewegung
weltweit auf Gber 500.000 Mitglieder in 21 Ldndern angewachsen.

Im Saarland organisieren sich die NaturFreunde in 11 Ortsgruppen und
zahlreichen Fachgruppen - Foto, Schneesport, Bergwandern/Bergsteigen,
Wandern, Umweltpolitik. Hier findet man ein vielseitiges Angebot im Ein-
klang mit der Natur. Kulturelle Veranstaltungen sind ebenfalls Bestandteil des

Natu rFreu nde Landesverband Saa rland e. V- Programms. Kinder und Jugendliche finden bei den Aktivitaten der Natur-

Freundejugend interessante Angebote.

Foto: Horst Klos

Inhalt: Vorsitzende der Ortsgruppen
Fotos: Fotografen der NaturFreunde Saarland Machen sie mit! Wandern Sie mit uns auf den Wanderwegen in den Natura-

Titelbild: Monika Ulrich 2000-Gebieten, kehren Sie ein in die NaturFreundeh&user.

Wir wiinschen Ihnen und Euch viel Spal’ beim Erleben des neuen NaturFreunde-
Programms 2025.

Monique Broquard
Landesvorsitzende

Keine Haftung fiir Druckfehler | Termine kénnen vom jeweiligen Veranstalter noch gedndert werden. www.naturfreunde-saar.de | www.naturfreunde.de



GRUSSWORT

«Vorbilder fiir gutes Miteinander von Mensch und Natur” NaturErlebnis

ihrungen
Liebe NaturFreundinnen, liebe NaturFreunde, F“ e 9

erst einmal mochte ich euch allen von ganzem
Herzen fir euer langjahriges Engagement
danken. Ihr stellt bei eurer ehrenamtlichen
Arbeit unsere Natur in den Vordergrund, ihr
lebt fir den Naturschutz, den Artenschutz und
die Aufrechterhaltung unserer Artenvielfalt.

Auch die Landesregierung arbeitet taglich
an ei - i .
. iner lebens-und I|“ebe.nswert'len Zukunft vﬁ.‘ ‘
im Saarland. Das saarléndische Klimaschutz- y =
konzept zeigt, dass wir uns dieser Verantwortung stellen. Mit der Transfor- e (2 o
mation der saarlandischen Stahlindustrie hin zu Griinem Stahl oder der 5 ((" :

i . " . R N Wilde Kulinarik
Forderung gesunder klimaresilienter Walder stellen wir die Weichen fir o
zukunftsweisende und notwendige MaBnahmen fiir den Klimaschutz. Wildpﬂanzen-

Foto: Sebastian Bauer, MUKMAV

In diesem Jahr hat das Saarland zudem den Vorsitz der Umweltminister- workshops
konferenz inne. Das wollen und werden wir nutzen: Wir wollen uns fiir die

) . ) B - und mehr =
Erhéhung der Artenvielfalt einsetzen und die Dinge sichern, die die Natur

kostenlos fiir uns tut, wie zum Beispiel unser Wasser und unsere Luft reinigen, Angela’s Wild pranzenWeIten

Pflanzen bestduben oder uns vor Uberschwemmungen schiitzen. a o
g NaturErleben mit allen Sinnen
Liebe NaturFreundinnen und NaturFreunde, ich zéhle auch in diesem Jahr

auf euch und ich weiR. das kann ich auch! Kontakt und nahere Infos zu Verans_taltungehl'l'erminen:

Angela Bloedorn -~
Fotografin/ NaturCoach
Berg frei jgifie gung|mit J =
. Natur- und Achtsamkeitstrainerin
Euer Sebastian Thul Mobil : 0151129 56 318

Mail: kraftraumnatur-saar@posteo.de =

WWW.KRAFTRAUMNATUR-SAAR.DE
WUNSCHTERMINE AUF ANFRAGE




NATURFREUNDE JUGEND FAHRRAD-TOURISMUS

Die,NaturFreundejugend Deutschlands” ist der eigenstdandige " !\
=

#,a;\lf(rt?on Radfahren mit den NaturFreunden -

Gaste sind herzlich willkommen
(bitte voranmelden)

Jugendverband der,NaturFreunde Deutschlands” und es gibt uns
schon seit tiber 80 Jahren. Wir sind in 16 Landesverbanden und
vielen Ortsgruppen organisiert. Viele Veranstaltungen des Verbandes
finden in den iber 400 deutschen NaturFreundehdusern statt.

Auf diesen Seiten kannst du dich Gber unsere vielféltigen Aktivitdten

. : Radtour | 08.05.25 | OG Schwalbach | 40 km
informieren.

Radtour | 08.06.25 | OG Schwalbach | 30 km

v/ Wir organisieren Reisen und Freizeiten fur junge Leute Radtour | 17.08.25 | OG Schwalbach [ 43 km

v/ Wir engagieren uns fiir Okologie und Nachhaltigkeit Radtour | 19.08 - 21.08.25 | OG Sektion Strassenbahn
Radtour in der Pfalz (NFH Bienwald), Kosten fiir die Ubernachtungen

mit Friihstiick ca. 90,- Euro. Hinzu kommt die Zugfahrt, Essen und
v/ Wirwollen, dass junge Leute in der Politik mitreden und mitgestalten trinken. Der Ort ist noch nicht gesichert, also ,Fahrt ins Blaue”.

v/ Wir kdmpfen gegen Rassismus und Auslanderfeindlichkeit

Wi iten fiir die Anerk Ki h
v/ Wir streiten fiir die Anerkennung der Kinderrechte Radtour | 07.09.25 | OG Schwalbach | 30 km

v/ Bei uns kdnnen junge Menschen Verantwortung tibernehmen

v Wir bilden Gruppenleiter/Innen und Reiseleiter/Innen aus OG Radfahren:

V' Natur und Sport gehéren fiir uns zusammen Michael Spies: michael.privat.spies@outlook.de | 0177-4661436
Weitere Vorschlédge fiir Radtouren:

Der Natura Trail ,Blies” kann als Rundkurs gefahren werden und

bietet auf gut 56 km viele Natur- und Kulturerlebnisse entlang des
v/ Wir stehen auf Camps und Zeltlager unter freiem Himmel, Weges.

Lagerfeuer und Abenteuer In die andere Richtung flihrt der Natura Trail vom ,Bliesgau nach
7/ Mit der Aktion,Umweltdetektive” sind wir der Lothringen”, ndmlich entlang von Blies und Saar zum NaturFreunde-

v/ Beiinternationalen Jugendbegegnungen finden wir neue
Freunde/Innen

Natur auf der Spur haus,Glick auf” in Stiring-Wendel.
e Weitere Radrouten sind auf unserer Homepage Natura 2000-Gebiete
>> Unsere Termine fiir 2025 " : ' per Rad zu entdecken (naturfreunde-saar.de/natura-trails)
findest du auf der Riickseite! Umwekdetektive Unsere NaturFreundehéuser bieten Rast und Unterkunft fiir

Fahrrad-und Wandertourist*innen. (Bitte anfragen!)




NATURA TRAILS

Natura 2000 und die Natura-Trails An erster Stelle steht der Rechtsschutzsaal in Bildstock. Er erinnert,

der NaturFreunde als dltestes Gewerkschaftshaus Deutschlands, an die erbitterten
Ké@mpfe der sich organisierenden Arbeiterbewegung gegen die

Um das Naturerbe in Europa zu bewahren, wurde auf Veranlassung hemmungslose Ausbeutung durch die Fabrik- und Grubenbesitzer

der Europdischen Union in allen Mitgliedsstaaten ein Netzwerk und die Solidaritat im Kampf fiir bessere Arbeits- und Lebensbedin-

von Schutzgebieten ausgewiesen. Dabei handelt es sich um gungen.

Vogelschutzgebiete und um Fauna-Flora-Habitat-Gebiete (kurz:

FFH-Gebiete), zum Schutz der Tierwelt, der Pflanzenwelt sowie der Unser Netzwerk wird im Bundesgebiet immer dichter und wird auch

Habitate, also der natiirlichen Lebensriaume. Das so entstandene im Saarland kontinuierlich erweitert werden. In Planung befindet

europaweite Netz von Schutzgebieten, den ,Natura-2000-Gebieten, sich noch der Natura-Trail entlang der Nied.

umfasst im Saarland rund 12 Prozent der Landesflache.

Die NaturFreunde haben es sich international zum Ziel gesetzt, mit - S p—

Wanderwegen unter dem Label ,Natura-Trails” dieses Gebietsnetz ‘,“‘Qm‘u‘fﬁﬁi‘éen Natura Trai , Bliege

zu erschlieBen mit dem Ziel, den Menschen die Besonderheiten der
Gebiete und die 6kologischen Zusammenhange naherzubringen.

So haben wir bis jetzt den Natura-Trail Mandelbachtal (20/15km),
die Natura-Trail Radwege ,Vom Rhein zur Saar” und den Natura-Trail
Blies mit 38 bzw. 58 km (Rundweg) Lénge realisiert. Der Natura-
Trail Blies fihrt durch 8 Natura 2000-Gebiete. Er fiihrt vom Rathaus
Mandelbachtal zum NaturFreundeHaus Kirkel (E-Bike Ladestation).
Der Weg nutzt hauptsachlich das bestehende Radwegenetz und

ist bis auf zwei Anstiege weitgehend flach. An vielen Stellen gibt es
Hinweistafeln, die auf die Naturschatze aufmerksam machen. Aber
auch ein Ausflug in das Barockstadtchen Blieskastel lohnt sich.

Aktuelle Natura-Trail-Flyer
Der Natura-Trail ,Heinitz” fihrt vom Bahnhof Bildstock zum Natur-

Freundehaus Friedrichsthal und ist ca. 9,5 km lang. Neben der Wan-
derung durch das Natura 2000 Gebiet ,Nordwestlich Heinitz" mit
seiner Mischung aus Natur und Relikten der Bergbauvergangenheit

: . L L 20 Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage:
bietet auch die Ortslage einige interessante Sehenswurdigkeiten.

www.naturfreunde-saar.de




UMWELTAKTIVITATEN

NATUR- UND UMWELT KIRKEL

4 Familiennachmittag: Wildkrauterabenteuer
Rund um heimische Wildkrauter und Wildpflanzen
Sonntag 27. April 2025
Anfragen (Dietmar Heuel, Tel. 0173 - 3150609
\_ Peter Meuren, p.meuren@googlemail.com)
/

Wildkrauterwanderungen
mit anschl. Verkostung im NF-Haus
Sonntag 04. Mai 2025
10 Uhr ab NF-Haus Sulzbach, In der Hohl 32
Anfragen (Alfred Dupont 0176 - 6347662
E-Mail: naturfreunde-sulzbach@gmx.de)

-
] . )
Salz- und Krautermarkt in Sulzbach
Sonntag 18. Mai 2025
Anfragen (Elfi Herger, Tel. 06897 - 56576
E-Mail: naturfreunde-sulzbach@gmx.de) )

-

Pilzexkursion mit Harry Regin
Sonntag 12. Oktober 2025
Uhrzeit und Treffpunkt werden bekannt gegeben
Unkosten ca 5,- €.
Anfragen (Dietmar Heuel, Tel. 0173 - 3150609

\_ Peter Meuren, p.meuren@googlemail.com)
Die Umwelt-AG des Landesverbandes trifft sich in der Regel monatlich
in einem NaturFreundehaus. Interessierte mogen sich aktuell informieren
unter s-maus58@t-online.de.

Power fiir den Tag
leckere und gesunde Friihstiicksideen fiir Kinder
Samstag 08. Marz 2025 / 10:00 Uhr ab NF-Haus Kirkel, 3 km
A. Bloedorn/J. Hirsch (AOK)

Wildkrauterabenteuer
im Friihjahr fiir Kinder/Familien Rund um heimische
Wildkréuter und Wildpflanzen
Sonntag 27. April 2025 / 14:00 Uhr ab NF-Haus Kirkel, 3 km
A. Bloedorn

Wildkrauterabenteuer
im Sommer fiir Kinder/Familien Rund um heimische
Wildkréuter und Wildpflanzen
Sonntag 13. Juli 2025 / 14:00 Uhr ab NF-Haus Kirkel, 3 km
A. Bloedorn

Auf Entdeckungstour in der Biosphare
mit dem Ranger- ein Spaziergang fiir Klein und Grof3
Sonntag 31. August 2025 / 14:00 Uhr ab NF-Haus Kirkel, 3 km
A. Bloedorn/P. Heintz (Saarforst/Naturwacht)

Der Wald, das Griine Wunder

Walderlebniswanderung fiir Kinder ab 6 und Erwachsene
Sonntag 26. Oktober 2025 / 14:00 Uhr ab NF-Haus Kirkel, 3 km
A. Bloedorn/G. Geisen

Planung: Angela Bloedorn (Flyer auf Seite 5)

Fotografin / Natur-und Wildpflanzencoach, Fachberaterin fiir Selbstversorgung mit essbaren Wildpflanzen
(HWU), Natur-und Achtsamkeitstrainerin- (DAWG- Deutschen Akademie fiir Waldbaden und Gesundheit)

Kontakt Mail: kraftraumnatur-saar@posteo.de
Die Teilnahme ist kostenfrei. Dauer ca 2 Std . Anmeldung erforderlich/

o

10
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ZERTIFIZIERTE FACHGRUPPENLEITER*INNEN

Bergfiihrer | Bergsteiger | Schneesport

Marita Maichen

1987 habe ich den Grundausbildungslehr-
gang zur Fachiibungsleiterin Bersteigen auf
der Simony Hutte im Dachsteingebirge und
1989 den Aufbaulehrgang auf der Rudolfs-
hitte in den Hohen Tauern und auf der Gaudeamushdtte im Wilden
Kaiser gemacht. Die heutige Bezeichnung heif3t jetzt ,Trainer C* fir die
Ausbildung.

Irmgard Schneider | Klaus Staudt

Als NaturFreundemitglieder haben wir die
Ausbildung zum Bergwanderleiter und den
Aufbau zum ,Trainer C” absolviert.

Weitere Ausbildungen:

Klettersteig: 2009 Arco - Gardasee, 2011
Grainau, Schneeschuhwandern:

2013 Feldberg Schwarzwald,

2017 Buhls Alpe Allgau.

Wandern

Karsten Diehl

h Mitglied der NaturFreunde V6lklingen bin ich seit

' dem 01.01.1986. Im Mérz 2011 folgte die Ausbildung
. zum Wanderleiter. Seit Oktober 2013 bin ich im NFH
Volklingen Wanderleiter. Ab 1 Januar 2020 bin ich
Wanderleiter vom Landesverband Saarland.

Monika Richter

8 Tage Fortbildungsseminar zur Wanderleiterin fiir das
Mittelgebirge auf dem Feldberg Okt./Nov., Teilnahme
20 NaturFreunde/innen aus Bundeslandern wie NRW,
Niedersachsen, Hamburg, Bremen, Rheinland-Pfalz,
Bayern und Baden Wiirttemberg und dem Saarland. Weitere Fortbildung
Uber den Biospharenzweckverband in Aussicht.

Helga Rudolph

Seit Uber 60 Jahren NaturFreundin,
Wanderleiterin der Ortsgruppe Friedrichsthal.

Klaus Leick

Ausbildung zum Wanderleiter vom 07.03.-14.03.2020
im Laacherseehaus sowie die Teilnahmebestatigung
am Fortbildungsmodul ,Natur und Umwelt” vom
10.07.-12.07.2020 im NFH Badener Hohe. Thema der
praktischen Priifung war in meinem Fall ,.Ernahrung
an einem Wandertag®.




Das Kiirzel NFH verweist auf das NaturFreundehaus der jeweiligen Ortsgruppe

Kleine Wanderungen: 3-5 km

26.01.2025 | OG Schwalbach | Glihweinwanderung
in Schwalbach, 3,1 km

16.02.2025 | OG Schwalbach | Saarwaldschleifchen mit Kaffee
und Kuchen, am Haus der Begegnung, 2,5 km
16.03.2025 | OG Friedrichstal | Binsetal
14:00 Uhr am Naturfreundehaus, 3-5 km

13.04.2025 | OG Schwalbach | Wanderung/ Selbstverpflegung
Wiirzbacher Weiher, 5 km

21.04.2025 | OG Schwalbach | Jdgersburger Weiher
Wirzbacher Weiher, 5 km

27.04.2025 | Sektion StraBenbahn | Familiennachmittag: Wildkrau-
terabenteuer, Rund um heimische Wildkrauter und
Wildpflanzen, 14:00 Uhr am NFH Kirkel, 3 km

01.05.2025 | OG Friedrichstal | Ruhbachtal
14:00 Uhr am Naturfreundehaus, 3-5 km

25.05.2025 | OG Sulzbach | Orchideenwanderung im Bliesgau
3,5km

29.05.2025 | OG Friedrichstal | Vaddada bei Tatiitata
10:00 Uhr am Naturfreundehaus, 3-5 km

19.06.2025 | OG Friedrichstal | Wenzelfest Spiesen-Elversberg
10:00 Uhr am Naturfreundehaus, 3-5 km

22.06.2025| OG Schwalbach | Wanderung/Einkehr am Mittag
Schwarzrinderseen, 5 km

20.07.2025 | OG Malstatt-Burbach | Wanderung ins Almet
9:45 Uhr Hauptbahnhof Saarbriicken, Buslinie 108

15.08.2025 | OG Friedrichstal | Sommerfest Sulzbach
10:00 Uhr, 3-5 km

14.09.2025 | OG Friedrichstal | Kirschheck, 14:00 Uhr, 5 km

14.09.2025 | OG Schwalbach | Kleine Traumschleife
ab Ensdorf, 5 km

03.10.2025 | OG Schwalbach | Weinwanderung
ab Kirrweiler/Pfalz, 2,5 km

03.10.2025 | OG Sulzbach | Wanderung zur Klosterruine
Worschweiler (Weinfest), 3,5 km

12.10.2025 | OG Sulzbach | Kastanienwanderung Niederwiirz-
bacher Weiher, 3,5 km

19.10.2025 | OG Friedrichstal | Hocherbergturm
14:00 Uhr am Naturfreundehaus, 3-5 km

09.11.2025 | OG Friedrichstal | Natur-Erlebnisweg Schiffweiler
und Glihwein im Heisje, 14:00 Uhr am Naturfreunde-
haus, 3-5 km




WANDERUNGEN

Mittlere Wanderungen: 5-10 km

26.01.2025 | OG Spiesen Elversberg | Wanderung rund um den
Galgenberg und zuriick, 10:00 Uhr in Spiesen, 6,5 km

02.02.2025 | OG Spiesen Elversberg | Wanderung nach Schiren
Bayrisch Zell und zuriick, 10:30 Uhr in Sulzbach, 6,5 km

09.03.2025 | OG Spiesen Elversberg | Wanderung auf dem
12 Weiher Rundweg Heinitz, 10:30 Uhr am SVE Park-
platz, 6,5 km

06.04.2025| OG Spiesen Elversberg | Wanderung zum Binsental-
und Geisshecker Weiher (Schnapsalm), 10:30 Uhr am
SVE Parkplatz, 6,5 km

01.06.2025 | OG Spiesen Elversberg | Wanderung zur Bergmanns
Alm Landsweiler z. Hoferkopfhitte, 10:00 Uhr am
SVE Parkplatz, 6,5 km

01.06.2025 | OG Schwalbach | Wanderung
Beruser Europablick, 6,1 km

29.06.2025 | OG Spiesen Elversberg | Wanderung auf dem Nahe-
quellepfad (Selbach), 10:00 Uhr am SVE Parkplatz,
6,5 km

27.07.2025 | OG Spiesen Elversberg | Wanderung Tafeltour Losheim
10:00 Uhr am SVE Parkplatz, 10 km

14.09.2025 | OG Spiesen Elversberg | Wanderung zum Naturfreun-
dehaus Finsterbrunnertal zur Klug’sche Miih
10:00 Uhr am SVE Parkplatz, 6 km

19.10.2025 | OG Spiesen Elversberg | Wanderung um den Hocher-
bergturm, 10:30 Uhr am SVE Parkplatz, 6 km

Grof3e Wanderungen: 10-50 km

23.02.2025| OG Volklingen | Trassem-Saarburg-Leucktal
Start: 54441 Trassem, Leucktalstr., 10:00 Uhr,
Schwierigkeitsgrad: leicht, 15,7 km / 4,5 Std.

09.03.2025 | OG Volklingen | Von Mettlach zur Cloef und durchs
Steinbachtal zurtick, Start: Bahnhof Mettlach,
ab 10:00 Uhr, 19 km / 6,15 Std.

23.03.2025 | OG Volklingen | Wanderung zum Altschlossfelsen
und durch die Biosphéarenlandschaft bei Eppenbrunn
Start: groBBer Wanderparkplatz am Spiesweiher, 66957
Eppenbrunn ab 10:00 Uhr, Schwierigkeitsgrad: mittel
14,4 km /3 Std.

30.03.2025 | Sektion Strassenbahn | Stadtrundweg (1. Etappe)
Start: Kieselhumes vor Autohaus Scherer ab 10:00 Uhr
12 km

06.04.2025 | OG Volklingen | Wanderung ,der Medelsheimer”
Start: an der Infotafel am Busbahnhof Gersheim ab
10:00 Uhr, Schwierigkeitsgrad: mittel, 13 km/ 3,5 Std.

25.05.2025 | OG Vélklingen | Wanderung zum Stiefel von der
Kobenhiitte, Start: Parkplatz Schwarzenbergbad
ab 10:00 Uhr, Schwierigkeitsgrad: schwer
21,5 km/ 6,15 Std.

15.06.2025 | OG Vélklingen | Taben-Steinbruch-Forsthaus Hund-
scheid, Start: Bahnhof Taben an der L133 ab 10:00 Uhr
Schwierigkeitsgrad: mittel, 18 km / 4,5 Std.




WANDERUNGEN

06.07.2025 | OG Vélklingen | Auf fremden Pfaden - Karl-May-
Wanderung Sulzbach Schleife, Start: Parkplatz Bayrisch
Zell in Sulzbach/Schnappbach, 10:00 Uhr
Schwierigkeitsgrad: mittel, 15,2 km / 4,15 Std.

27.07.2025 | OG Volklingen | Vogesenblick im Bliesgau
Start: Wanderparkplatz am Campingplatz Walsheim,
Heuheim 3, 66453 Gersheim, ab 10:00 Uhr
Schwierigkeitsgrad: mittel, 12,2 km / 3,15 Std.

17.08.2025 | OG Volklingen | Wanderung mitten im Herzen des
Biosphdrenreservates Bliesgau
Schwierigkeitsgrad: mittel 15,2 km /4,5 Std.

Foto: Horst Klos

OG Schwalbach:

Fahrt Fahrt
zum Ostermarkt zum Gourmet Markt
03.-06. April 08.-10. November
Start: Sankt Wendel Start: St. Ingbert

Festes Schuhwerk ist fiir jeden Wanderer ein,,Muss”
Leitung: Referat Wandern Karsten Diehl

Emmersweilerstrale 23 | 66352 Grofrosseln
Tel. 06898 - 22034 oder 0175 - 7462413

4 Wanderwoche Saarhunsriicksteig A
31. August — 04. September
Schwierigkeitsgrad: mittel, 48,1 km, 12 Std.

[ o J
4 )

Bergtour ,Kahlriickenalpe”
Ofterschwang (Oberallgédu) verschiedene Bergwanderungen
30. August — 06. September
Kosten der Unterkunft ca. 350,- €, eigene Anreise.

- J

4 - )
Freundschaftsmarsch ,Volklingen - Forbach”
14. September
Start: Volklingen, Schwierigkeitsgrad: mittel, 28 km, 7 Std.

Anmeldungen bis spatestens 01.09.25

- J




Trainer*in werden LV-WANDERUNGEN

UL L A CULE L] Festes Schuhwerk ist fiir jeden Wanderer ein,,Muss”
Leitung: Referat Wandern Karsten Diehl

Werde Mitglied in einem Emmersweilerstrale 23 | 66352 Grofrosseln

Tel. 06898 - 22034 oder 0175 - 7462413

aktiven Verband.

Winterwanderung des LV Saarland

19. Januar / Start: NFH Spiesen Elversberg um 9:30 Uhr
Bis es um ca. 10:00 Uhr los geht, konnen Bons fiir das Mittagessen

erworben werden. Ebenso wird der Kostenbeitrag von 3,- Euro fiir den
Glihwein und Schmalzbrote erhoben.

Voranmeldung bis zum 11. Januar 2025

Kleiner Spaziergang um den Netzbachweiher
29. Juni / Start: Parkplatz gegentber L 127 um 10:00 Uhr
Treffpunkt nach der Wanderung: Gasthaus Seeblick
Schwierigkeitsgrad: leicht, 1 km, 0,5 Std.

3-Taler-Runde
29. Juni / Start: Parkplatz gegentiber L 127 um 10:00 Uhr
Treffpunkt nach der Wanderung: Gasthaus Seeblick
Schwierigkeitsgrad: mittel, 11,3 km, 3 Std.

Flyer ist zu beziehen bei
www.naturfreunde-saar.de | www.naturfreunde.de

Drittletzte Etappe der Wanderung
Bergsport des Jakobweges nach Metz
Kanusport 05. Oktober + 19. Oktober
Radsport Genauere Informationen folgen

Schneesport . NATUR *
Wandern FREUNDE |

21




26.02.2025 | OG Friedrichstal | Kinderfasching, ab 15:00 Uhr

21.04.2025 | OG Spiesen-Elversberg | Ostereiersuche

am Naturfreundehaus Spiesen, ab 11:00 Uhr
27.04.2025 | Sektion Strassenbahn

Familiennachmittag: Wildkrauterabenteuer, Rund

um heimische Wildkrauter und Wildpflanzen
NFH Kirkel, ab 14:00 Uhr, 3 km

28.06.2025| OG Spiesen-Elversberg | Familienfest mit Kindern
ab 15:00 Uhr im Haus

26.07.2025 | OG Spiesen-Elversberg | Familienfest mit Kindern
ab 15:00 Uhrim Haus

18.07.2025 | OG Sulzbach | Kinderferienprogramm
»Natur erleben - unser Wald”, NFH Sulzbach

15.08.2025 | OG Sulzbach | Familiennachmittag, NFH Sulzbach

23.08.2025| OG Spiesen-Elversberg | Familienfest mit Kindern
ab 15:00 Uhrim Haus

28.06.2025| OG Schwalbach | Sommerfest

KINDER » JUGEND - FAMILIE JANUAR - FEBRUAR

Weitere Informationen zu unseren Fachgruppen, Ortsgruppen und Hausern sind am
Schluss dieses Programmheftes zu finden. Das Kiirzel NFH bedeutet ,NaturFreunde-
Haus” und bezieht sich auf das Haus der jeweiligen Ortsgruppe.

Feier

Fest

Fasching

Aschermittwoch

Kultur

Fasching

12.01.2025 | OG Vélklingen | Neujahrsempfang
ab 9:30 Uhr kleine Wanderung, ab ca. 12:00 Uhr
das traditionelle Suppenbiffet, NFH Vélklingen

01.02.2025 | OG Spiesen Elversberg
Griindungsfest, um 17:30 Uhr

04.02.2025 | OG Friedrichstal
Frauenkaffee ab 15:00 Uhr, ab ca. 18:00 Uhr
Kappensitzung und Beerdigung der Faasenacht

05.02.2025 | OG Friedrichstal
Heringsessen wird noch bekannt gegeben.
Auskunft beim Wirt, Tel. (0 68 97) 8 84 86

08.02.2025 | Sektion Strassenbahn | Besuch
Zivilschutzanlage Gudingen, von 16:00 Uhr
bis ca 18:00 Uhr, Unkostenbeitrag 12,- € p.P.;
nicht barrierefrei. Teilnehmerzahl begrenzt

08.02.2025 | OG Sulzbach | Gefiilltenessen

Film & Diskussion Veranstaltung zum Thema

»Soziale (Un)-Gerechtigkeit”

23.05.2025 Kino 8 2 in Saarbriicken

Sektion Strassenbahn
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FEBRUAR - MARZ

APRIL - MAI

Weitere Informationen zu unseren Fachgruppen, Ortsgruppen und Hausern sind am
Schluss dieses Programmheftes zu finden. Das Kiirzel NFH bedeutet ,NaturFreunde-
Haus” und bezieht sich auf das Haus der jeweiligen Ortsgruppe.

Fasching 24.02.2025 | OG Schwalbach
Kappensitzung im Haus der Begegnung
Kultur 28.01.2025 | Sektion Straenbahn
Besuch der Gedenkstatte KZ Hinzert
Fasching 05.02.2025 | OG Schwalbach

Kappensitzung, Haus der Begegnung Elm

Fetter Donnerstag 27.02.2025 | OG Friedrichstal | Schlachtfest
ab 18:00 Uhr, Anmeldung beim Wirt
unter Tel. (0 68 97) 8 84 86

Fasching 03.03.2025 | OG Schwalbach
Rosenmontagumzug

Fasching 04.03.2025 | OG Sulzbach | Heringsessen

Fasching 06.03.2025 | OG Vélklingen

Traditionelles Heringsessen
Anmeldung bis spatestens 15.02.25

Fasching 10.03.2025 | OG Schwalbach | Heringsessen

Genuss im Saarland 10.03.2025 | OG Ludweiler | Heringsessen

Fahrt 03.04.- 06.04.2025 | OG Schwalbach

Ostermarkt St. Wendel

Ostern 18.04.2025 | OG Ludweiler | Genuss im Saarland

Fischuffet am Karfreitag ab 12:00 Uhr

Ostern 21.04.2025 | OG Ludweiler | Genuss im Saarland

Osterbrunch ab 10:00 Uhr

Fest 27.04.2025 | OG Friedrichstal

Frihlingsfest ab 15:00 Uhr

Traditionell findet der Ostermarsch Saar am Ostersamstag statt.
Treffpunkt: 12:00 Uhr an der Johanneskirche in Saarbriicken.

Demonstration am 1. Mai 2025

Die NaturFreunde Saarland beteiligen
sich an der DGB-Aktion mit einem
Informationsstand auf dem Kundge-
bungsplatz.

NaturFreu“dE%nﬁ
beweg
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MAI « JUNI JULI « AUGUST » SEPTEMBER

Feier 10.05.2025 | OG Malstatt- Burbach Genuss im Saarland 12.07.2025 | OG Sulzbach | Paella-Essen
Saisonerdffnung mit Hissung unserer Fahne

. . ; Fest 22.07.2025 | OG Friedrichstal
15:00 Uhr im Naturfreudehaus Kirschheck Grillfest ab 15:00 Uhr
Kultur 23.05.2025 | Sektion StraBenbahn Fahrt 10.08.2025 | OG Sulzbach
Film & Diskussion (Kino 8 Y2, Saarbriicken) Besuch des Kulturparks Reinheim-Bliesbriick
zum Thema ,Soziale (Un-) Gerechtigkeit” P
Feier 29.05.2025 | OG Friedrichstal Fahrt ig‘(.)l.s'ﬁ?stc.’ ll OGHS..Clhwa'.lbaCh
Vaddada bei Tattitata, ab 10:00 Uhr am Natur- reflichtounne Hulzwetler
Freundehaus, 3-5 km Fahrt 07.09.2025 | OG Sulzbach
Fahrt 29.05.2025 | OG Schwalbach Fahrt nach Annweiler, Besuch Trifels und

Gartentrdume am Linslerhof/Uberherrn Madenburg, Thema: 500 Jahre Bauernkrieg

Genuss im Saarland 14.09.2025 | OG Sulzbach | Gesund und lecker

Fahrt 15.06.2025 | OG Malstatt-Burbach ) )
Fahrt mit Zug nach Saarburg (15 Min.) essen, Workshop mit AOK, ab 18:00 Uhr
10:00 Uhr ab Hauptbahnhof Saarbriicken Genuss im Saarland 19.09.2025 | OG Ludweiler

Kultur 15.06.2025 | Sektion StraBenbahn Quiche Lorraine ab 18:00 Uhrim NFH
Liedernachmittag Fest 04.10.2025 | OG Spiesen Elversberg

Fest 19.06.2025 | OG Spiesen Elversberg Wenzelfest ab 10:00 Uhr

Wenzelfest ab 10:00 Uhr

Fahrt 22.06.2025 | OG Sulzbach | Fahrt nach Dahn
(Pfalz), Wanderung zur Dicken Buche, 17:00 Uhr

Foto: Dieter Hombrecher
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OKTOBER * NOVEMBER -« DEZ.

Fest

Genuss im Saarland

Fahrt

Fest

Fahrt

Kultur

Fest

Fest

Genuss im Saarland

04.10.2025 | OG Spiesen Elversberg
Oktoberfest ab 17:00 Uhr im NFH

10.10.2025 | OG Ludweiler
Bayrischer Abend ab 19:00 Uhr im NFH

12.10.2025 | OG Schwalbach
Kurbisausstellung in Kaiserslautern

08.11.2025 | OG Malstatt-Burbach
Martinsfest ab 16:00 Uhr, im NFH Kirscheck

08.11.-10.11.2025 | OG Schwalbach
Gourmet Markt St. Ingbert

09.11.2025 | OG Schwalbach
Theaterbesuch in Puttlingen

15.11.2025 | OG Spiesen Elversberg
Herbstfest ab 11:30 Uhr im NFH

30.11.2025 | OG Friedrichstal
Adventsbasar ab 15:00 Uhr

07.12.2025 | OG Ludweiler
Nikolausbrunch ab 10:00 Uhr im NFH

NOV. - DEZEMBER

22.und 23. November 2025

Volkshochschule Saarbriicken — Am Schlossplatz
Samstag von 14:00-18:00 Uhr
Sonntag von 10:00 -18:00 Uhr
Der Erl6s geht zugunsten an eines

der NaturFreunde-Projekte in Afrika

Geld -und Kuchenspenden
werden gerne entgegen genommen
IBAN DE 44 5905 0101 0016 5620 76

Naturfreunde Saarland
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FOTOTREFFEN

Landesfotogruppe der NaturFreunde Saarland

Die Landesfotogruppe der NaturFreunde Saar plant fiir 2025 wieder
mehrere Exkursionen.

- Stadtetouren J,:*t

« Tierpark Freisen oy

- Kleinere Fotoexkursionen, an denen jeder a{l‘ﬁtﬂ-
die Moglichkeit hat teilzunehmen Saariand
Weltkulturerbe Vélklinger Hitte
Fotografisch unterwegs bei Aktionen und Veranstaltungen

der NaturFreunde

Unsere Fototreffs finden jeden
1. Mittwoch um 18:00 Uhr
im NFH Kirkel statt.

Wir bieten:
- Vernissagen und Ausstellungen
+ Monatsbilder

+ Internet-Auftritt
+ Weiterbildung, auch mittels Videoclips

Geselligkeit:

« Grillabend

- Jahresabschluss

« Gemeinsame Exkursionen

. Fototreffs : Hombrecher

Aktuell ist noch eine Ausstellung, die aus unseren Monatsbildern zusam-
mengestellt ist, im Naturfreundehaus Kirkel zu sehen. 2025 werden wir
unsere Ausstellung ,Industrielles Erbe und zeitgendssige Architektur”
eroffnen.

Es lohnt sich einmal vorbeizuschauen.
Infos und Anmeldung bei Dieter Hombrecher: 06897 - 567416

T Ling
8 A

Foto: Horst Klos

P abs

Foto: Egon Karrenbauer

Foto: Dieter Hombrecher
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Werde aktiv, erlebe
Natur und schlieBBe
NaturfFreundschaften!

E{% NaturFreunde
Saarland e.V.

www.naturfreunde-saar.de

Wir engagieren uns fur:

Sanften Tourismus:

Wir fordern umweltfreundliches Reisen und setzen uns
fiir eine sozial, kulturell und 6kologisch vertragliche
Entwicklung im Tourismus ein.

Natur, Umwelt- und Klimaschutz:
Wir setzen uns fiir den Erhalt von Natur und Arten-

vielfalt ein und erméglichen Naturerlebnisse.
|t unseren Kampagnen und Prolekten enagleren

Wir treten fur eine Welt ohne K
ruckung und tur menr Freineis

0l1ldd [dl el

en Mitgliedsa des

Haben wir dein Interesse geweckt?

Den Mitgliedsantrag findest

du hier als PDF zum Download:
www.naturfreunde-saar.de/mitglied
Gerne schicken wir dir

den Antrag auch per Post.

Kontaktformular:

Name, VOrname: .........ccoovvmennnnnnssnssnsessesssesesseennes
Y 15 = L
I 280 0T et v 06 e S M S L
Telefon: ... —————
E-Mail: .o ——————————————
Bitten senden sie mir einen Mitgliedsantrag zu.

L\ [0) A= | RS

NaturFreunde Saarland e.V.
Limbacher Weg 8
66459 Kirkel

info@naturfreunde-saar.de



LANDESVORSTAND

NaturFreunde Landesverband Saarland
Monique Broquard | Am Friedhof 10 | 66280 Sulzbach
Tel. 06897 - 2446 | info@naturfreunde-saar.de

NaturFreundejugend
NFH Kirkel | Limbacher Weg 8 | 66459 Kirkel | Tel. 06897 - 2446

Fachgruppenleiter*innen

NF Foto
Dieter Hombrecher | Tel. 06897 - 567416

NF Bergsteigen
Marita Maichen | 66165 Heusweiler | M.Maichen@gmx.de
Tel. 06806 - 12369

NF Bergwandern
Irmgard Schneider | rohgard@t-online.de | Tel. 01773 - 460619
Klaus Staudt | klaudt.ks@gmail.com | Tel. 01573 - 9359625

NF Wandern
Karsten Diehl | 66352 Grossrosseln | diehlixegmx.de
Tel. 06898 - 22034 | Mobil 0175-7462413

NF Senioren
Monique Broquard | Am Friedhof 10 | 66280 Sulzbach
Tel 06897 - 2446 | broquard@naturfreunde.de
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NaturFreundehaus Kirkel

gut birgerliche Kiche
Selbstkocherkiiche

Raume fur Festlichkeiten, Firmenfeiern,
Kommunionen und vieles mehr

Ubernachtungsméglichkeiten
Bett + Bike Unterkunft

Raumlichkeiten fiir die Durchfiihrung
von Seminaren

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Reservierungen unter Telefon 06849 - 385
oder per E-Mail: nfh kirkel@t-online.de

www.naturfreunde-saar.de




NATURFREUNDEHAUSER IM SAARLAND

NaturFreundehaus Kirkel

66459 Kirkel | Limbacher Weg 8 | Tel. 06849 - 385
nfh.kirkel@t-online.de | https://www.naturfreunde.de/haus/
naturfreundehaus-kirkel | 32 Betten: 1/1,1/2, 2/3, 2/4,1/6, 1/8
(Raum/Betten) je 1 Raum fiir 10, 30 und 50 Personen, tiberdach-

ter Biergarten, Grillhltte, geeignet fiir Seminare und Feste aller

Art, Gaststatte gut burgerliche Kiiche, Selbstverpflegungskiche.
Ruhetag: Montag

NaturFreundehaus Volklingen

66333 Volklingen | Stadionstr. 10 | Tel. 06898 - 8 52 05 21
nf-voelklingen@t-online.de | https://www.naturfreunde.de/
ortsgruppe/ortsgruppe-voelklingen

6 Schlafraume: 1/2, 2/3, 3/4 (Raum/Betten), Selbsverpflegung, Zeltplatz fiir
20 Pers., Vermietung fiir Familienfeste, 2 Gruppenraume fiir 20/50 Pers.

NaturFreundehaus Sulzbach

66280 Sulzbach | In der Hohl 32 | Tel. 06897 - 45 54
naturfreunde-sulzbach@gmx.de | https://www.naturfreunde.
de/haus/naturfreundehaus-der-hohl

Gruppenraum (ca. 40 Personen) mit Kiichenzeile, Internetanschluss;
geeignet fiir Feste, Seminare, Kurse etc.

NaturFreundehaus Ludweiler

66333 Volklingen | SchulstraBe 51 | Tel. 06896 - 4 21 71
rosi.wollbold@t-online.de | https://www.naturfreunde.de/
haus/naturfreundehaus-warndt-ludweiler

33 Betten: 5/2, 1/3 Raum/Betten sowie im Dachgeschoss GroSraum-
tibernachtungsmaoglichkeit fiir Gruppen mit Waschgelegenheit
(1/4,1/7,1/9 Raum/Betten), WC sowie Duschen befinden sich auf der
Etage. Selbstversorgerkiiche, Grillhitte.

NaturFreundehaus Friedrichsthal

66299 Friedrichsthal | Arndtstr. 1c | Tel. 0157 - 74 31 25 32
Naturfreunde.Friedrichsthal@gmx.de | https://www.natur-
freunde.de/haus/naturfreundehaus-friedrichsthal
RegelméBig von Di.-So. ab 17:00 Uhr. August Betriebsferien.

Und nach Vereinbarung.

NaturFreundehaus Locherkrepphiitte Kéllerbach
66346 Kollerbach | Saarlouiser Str. | Tel. 06806 - 92 02 64
NaturfreundeKoellerbach@web.de | https://www.natur-
freunde.de/haus/naturfreundehaus-locherkrepp-huette

Aufenthaltsraum fiir ca. 40 Pers., heizbar mit vorh. Pelletofen, iberdachte
Terrasse, Uberdachter Grillplatz, Kinderspielplatz mit gr. Spielwiese, Park-

platz am Haus, keine Ubernachtungsméglichkeiten. Vermietung fiir Feste. §

NaturFreundehaus Neunkirchen
66538 Neunkirchen | Zoostrae 10 | Tel. 06821 -2 13 10
i6@naturfreundehaus.de | https://www.naturfreunde.de/

haus/naturfreundehaus-neunkirchen
Offnungszeiten: Montag - Samstag von 14:00 Uhr - Schluss,
Sonntag von 9:00 Uhr - Schluss | Ruhetag: Mittwoch

NaturFreundehaus Spiesen-Elversberg
66583 Spiesen-Elversberg | Am Zankwald 64 | Tel. 06821 -
79 07 35 | il0@naturfreundehaus.de | https://www.natur-

freunde.de/haus/naturfreundehaus-spiesen-elversberg
Aufenthaltsraum fir 80 Personen, Grillhitte, Zeltplatz,
Vermietung fiir Familien-, Betriebs- und Vereinsfeieren.

NaturFreundehaus Koppelwaldhiitte

66399 Ormesheim
sektionstrassenbahn@naturfreunde.de
https://www.naturfreunde.de/haus/naturfreundehaus-

koppelwaldhuette | Aufenthaltsraum fiir 30 Pers., gut eingerichtete
Kuiche, Wiesenflachen fur Spiele und Zelten, Grillhiitte, Vermietung fur
Feste (ohne Wasser und Strom)

NaturFreundehaus Kirschheck
66115 Saarbriicken | Kirschheck 70 | Tel. 0681 - 74 77 77
i3@naturfreundehaus.de | https://www.naturfreunde.de/

haus/naturfreundehaus-kirschheck | Gastraum fiir 50 Pers.,
Clubraum fiir 25 Pers., auch fiir private Festlichkeiten, 15 Sitzgarnituren
mit Riickenlehnen vorm Haus, bei Bedarf Klapptische und -Banke fir
insg. 200 Sitzplatze.

NaturFreundehaus Piittlingen
Waldhaus Sprenger Forst | 66773 Schwalbach | Tel. 06898 -
799 94 93 | il4@naturfreundehaus.de | https://www.natur-

freunde.de/haus/naturfreundehaus-waldhaus
Mittwoch und Sonntag ab 14:00 Uhr geéffnet
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VORSITZENDE DER ORTSGRUPPEN und regelmaBige Treffen

Landesverband NF Saarland | Monique Broquard
Am Friedhof 10 | Tel. 66280 - 2446
NaturFreundejugend | NFH Kirkel
Limbacherweg 8 | 66459 Kirkel | Tel. 66280 - 2446
OG Dudweiler
Gemiitliches Beisammensein | jeden Mittwoch im Monat | 15:00 Uhr

OG Friedrichsthal | Udo Hohlweck | udo.hohlweck@t-online.de
Theodor-Kérner-Str. 56 | 66299 Friedrichsthal | Tel. 06897 - 84467
Frauenkaffee | jeden 1. Dienstag im Monat
(auBer an Feiertagen, dann am 2. Dienstag) | 15:00 Uhr
(Frauenkaffee fallt im August wegen Betriebsferien der Wirtsleute aus)

OG Kollerbach | Heidrun Ney | Heidrun.Ney@web.de
66346 Kollerbach | Tel. 06806 - 920264

OG Sektion StraBenbahn | Walter Burgard
burg.ard@t-online.de | Albert-Schweitzer-Weg 4 | 66292 Riegelsberg
Tel. 06806 - 306177

OG Ludweiler | Simone Wollbold | rosi.wollbold@t-online.de
SchulstraBBe 51| 66333 Volklingen | Tel. 06896 - 42171

OG Malstatt-Burbach | Manfred Molitor | manne.molitor@gmail.com
Kaselerweg 5 | 66113 Saarbriicken | Tel. 0681 - 72376
Gruppenabend der Ortsgruppe | jeden 2. Freitag im Monat
18:00 Uhr im NFH Kirschheck
Frauennachmittag | jeden letzten Dienstag im Monat
15:00 Uhr im NFH Kirschheck

0OG Schwalbach | Egon Karrenbauer | egon.maria.karrenbauer@gmx.de
In Knausters 38| 66773 Schwalbach | Tel. 06834 - 53428
Gruppenabend | jeden Montag | 19:00 Uhr
im Haus der Begegnung EIm | 66773 Schwalbach-Elm

OG Spiesen-Elversberg | Sascha Schmidt | schmidti9090@gmx.de
Am Zankwald 64 | 66583 Spiesen-Elversberg | Tel. 06821 - 70942
Gruppenabend der Ortsgruppe| jeden Montag | 18:00 Uhr
im NFH Spiesen-Elversberg
Seniorentreffen | jeden 1. Mittwoch im Monat | ab 15:30 Uhr
im NFH Spiesen-Elversberg

OG Neunkirchen | Roland Rinder | roland-rinder@t-online.de
Zoostr. 10 | 66538 Neunkirchen | Tel. 06821 - 21310
fir Anfragen NFH: Tel. 06821 - 9649604

OG Piittlingen | Jirgen Leidner | leidner54@web.de
IsmertstraBe 14 | 66346 Piittlingen | Tel. 01522 - 5195167

OG Sulzbach | Fred Herger | naturfreunde-sulzbach@gmx.de
In der Hohl 32| 66280 Sulzbach | Tel. 06897 - 56576
Wanderungen wechseln
Mitgliedertreff jeden Dienstag ab 17:30 Uhr
0G Volklingen | Karl Heinz Kiefer | nf-voelklingen@t-online.de

Stationstr. 10 | 66333 Volklingen | Tel. 06898 - 8520521
Gruppenabend der Ortsgruppe | jeden Donnerstag | 19:00 Uhr

OG St. Ingbert | Franz Josef Rohe | Kaiserstr. 219a | 66386 St.Ingbert
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NaturFreundejugend

Aktivitaten 2025:
22.-23. Nov. 2025 Solidaritatsbasar in Saarbriicken

Der Erl6s geht zugunsten an eines der Naturfreunde Projekte in Afrika

/Umweltaktionen mit dem Forderverein
am NFH Kirkel

08.03. Power fiir den Tag (Friihstiicksideen)
27.04. Wildkrauterabenteuer im Friihjahr
13.07. Wildkrauterabenteuer im Sommer
31.08. Auf Entdeckungstour in der Biosphare

26.10. Der Wald - das griine Wunder
Wandererlebniswanderung

Weitere Infos und Anfragen: info@naturfreunde-saar.de




