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127 Jahre NaturFreunde
Liebe Freunde der Natur, liebe NaturFreundinnen und NaturFreunde,

heute halten Sie den aktuellen Veranstaltungskalender 
der NaturFreunde Saarland 2022 in Ihren Händen.

Den arbeitenden Menschen den Zugang zur Natur 
zu erschließen, war das Ziel der Gründergeneration 
der NaturFreunde-Bewegung. 1895 schlossen sich 

die ersten NaturFreunde zusammen, um die Natur als Quelle der Erholung zu 
erkunden, und um sich fortzubilden und Aktivitäten zu organisieren.

Eine wichtige Forderung war das Recht des freien Zugangs zur Natur für alle 
(gegen die bürgerlich-privaten Interessen der Großgrundbesitzer und exis-
tierenden Wander-, Bergsteiger- und Sportvereine, die den Arbeiter/-innen 
die Mitgliedschaft verwehrten). Bis heute ist die NaturFreunde-Bewegung 
weltweit auf über 500.000 Mitglieder in 21 Ländern angewachsen.

Im Saarland organisieren sich die NaturFreunde in 11 Ortsgruppen und 
zahlreichen Fachgruppen – Foto, Schneesport, Bergwandern / Bergsteigen, 
Wandern, Umweltpolitik. Hier findet man ein vielseitiges Angebot im Ein-
klang mit der Natur. Kulturelle Veranstaltungen sind ebenfalls Bestandteil des 
Programms. Kinder und Jugendliche finden bei den Aktivitäten der Natur-
Freundejugend interessante Angebote.

Machen sie mit! Wandern Sie mit uns auf den Wanderwegen in den Natura-
2000-Gebieten, kehren Sie ein in die NaturFreundehäuser.

Wir hoffen, dass wir trotz der Corona-Krise unsere geplanten Veranstaltungen 
durchführen können.

Wir wünschen Ihnen und Euch viel Spaß beim Erleben des neuen NaturFreunde-
Programms 2022. 

Monique Broquard 
Landesvorsitzende

www.naturfreunde-saar.de | www.naturfreunde.de

NaturFreunde Landesverband Saarland e. V.
Inhalt: Vorsitzende der Ortsgruppen 
Fotos: Fotografen der NaturFreunde Saarland 
Titelseite: Kirschblütenwanderung 
Titelbild: Ruth Hombrecher

Foto: NFH Spiesen- Elversberg

Keine Haftung für Druckfehler | Termine können vom jeweiligen Veranstalter noch geändert werden.

VORWORT
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Die „NaturFreundejugend Deutschlands“ ist der eigenständige 
Jugendverband der „NaturFreunde Deutschlands“ und es gibt uns 
schon seit über 80 Jahren. Wir sind in 16 Landesverbänden und  
vielen Ortsgruppen organisiert. Viele Veranstaltungen des Verbandes  
finden in den über 400 deutschen NaturFreundeHäusern statt.  
Auf diesen Seiten kannst du dich über unsere vielfältigen Aktivitäten 
informieren.

Weitere Tourenvorschläge für Radfahrer: 
Der Natura Trail „Blies“ kann als Rundkurs gefahren werden und bietet 
auf gut 56 km viele Natur- und Kulturerlebnisse entlang des Weges. 
In die andere Richtung führt der Natura Trail vom „Bliesgau nach Loth-
ringen“, nämlich entlang von Blies und Saar zum NaturFreundehaus 
„Glück auf“ in Stiring-Wendel. 
Weitere Radrouten sind auf unserer Homepage Natura 2000-Gebiete 
per Rad zu entdecken (naturfreunde-saar.de/natura-trails)

Mach mit in der NaturFreundejugend
�	Wir organisieren Reisen und Freizeiten für junge Leute

�	Wir engagieren uns für Ökologie und Nachhaltigkeit

�	Wir kämpfen gegen Rassismus und Ausländerfeindlichkeit

�	Wir wollen, dass junge Leute in der Politik mitreden und mitgestalten

�	Wir streiten für die Anerkennung der Kinderrechte

�	Bei uns können junge Menschen Verantwortung übernehmen

�	Wir bilden Gruppenleiter/Innen und Reiseleiter/Innen aus

�	Natur und Sport gehören für uns zusammen

�	Bei internationalen Jugendbegegnungen finden wir neue  
 Freunde/Innen

�	Wir stehen auf Camps und Zeltlager unter freiem Himmel,  
 Lagerfeuer und Abenteuer

�	Mit der Aktion „Umweltdetektiv“ sind wir der  
 Natur auf der Spur

NATURFREUNDE JUGEND

Unsere Termine für 2022 
findest du auf der Rückseite!

Radfahren mit NaturFreunden –  
Gäste sind herzlich willkommen 
(bitte voranmelden)

Rad- und Wandertour zum Taffingsweiher  
15.05.22 | OG Schwalbach

Fahrradwoche 
22.5. – 28.5.22 | OG Spiesen-Elversberg

Radtour Glan-Blies-Radweg  
11.06.22 | OG Spiesen-Elversberg

Rad- und Wandertour zu Teufelsburg  
12.06.22 | OG Schwalbach

Radtour rund um das NFH Ober-Ramstadt (Hessen)  
01. – 03.07.22 | Sektion Straßenbahn

Radtour und Schifffahrt nach Saarburg  
24.07.22 | OG Schwalbach

Rad- und Wandertour zum Schwarzrindersee  
14.08.22 | OG Schwalbach

Radtour und Bahnfahrt nach Trier  
04.09.22 | OG Schwalbach
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Natura 2000 und die Natura-Trails  
der NaturFreunde 
Um das Naturerbe in Europa zu bewahren, wurde auf Veranlassung 
der Europäischen Union in allen Mitgliedsstaaten ein Netzwerk 
von Schutzgebieten ausgewiesen. Dabei handelt es sich um 
Vogelschutzgebiete und um Fauna-Flora-Habitat-Gebiete (kurz: 
FFH-Gebiete), zum Schutz der Tierwelt, der Pflanzenwelt sowie der 
Habitate, also der natürlichen Lebensräume. Das so entstandene  
europaweite Netz von Schutzgebieten, den „Natura-2000-Gebieten“, 
umfasst im Saarland rund 12 Prozent der Landesfläche. 

Die NaturFreunde haben es sich international zum Ziel gesetzt, mit 
Wanderwegen unter dem Label „Natura-Trails“ dieses Gebietsnetz 
zu erschließen mit dem Ziel den Menschen die Besonderheiten der 
Gebiete und die ökologischen Zusammenhänge näherzubringen.

So haben wir bis jetzt den Natura-Trail Mandelbachtal (20/15km), 
die Natura-Trail Radwege „Vom Rhein zur Saar“ und den Natura-Trail 
Blies mit 38 bzw. 58 km (Rundweg) Länge realisiert. Der Natura- 
Trail Blies führt durch 8 Natura 2000-Gebiete. Er führt vom Rathaus 
Mandelbachtal zum NaturFreundeHaus Kirkel (E-Bike Ladestation). 
Der Weg nutzt hauptsächlich das bestehende Radwegenetz und 
ist bis auf zwei Anstiege weitgehend flach. An vielen Stellen gibt es 
Hinweistafeln, die auf die Naturschätze aufmerksam machen. Aber 
auch ein Ausflug in das Barockstädtchen Blieskastel lohnt sich. 

Der Natura-Trail „Heinitz“ führt vom Bahnhof Bildstock zum Natur-
Freundehaus Friedrichsthal und ist ca. 9,5 km lang. Neben der Wan-
derung durch das Natura 2000 Gebiet „Nordwestlich Heinitz“ mit 
seiner Mischung aus Natur und Relikten der Bergbauvergangenheit 
bietet auch die Ortslage einige interessante Sehenswürdigkeiten.

NATURA TRAILS
An erster Stelle steht der Rechtsschutzsaal in Bildstock. Er erinnert, 
als ältestes Gewerkschaftshaus Deutschlands, an die erbitterten 
Kämpfe der sich organisierenden Arbeiterbewegung gegen die 
hemmungslose Ausbeutung durch die Fabrik- und Grubenbesitzer 
und die Solidarität im Kampf für bessere Arbeits- und Lebensbedin-
gungen.

Unser Netzwerk wird im Bundesgebiet immer dichter und wird auch 
im Saarland kontinuierlich erweitert werden. In Planung befinden 
sich noch Natura-Trails im Warndt und entlang der Nied.

Weitere infos finden Sie auf unserer Homepage: 
www.naturfreunde.de

Aktuelle Natura-Trail-Flyer
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Mehr tun für einen klimastabilen Wald
Wanderung & Information Samstag, 05. März 2022
Die Erhaltung und Stärkung der heimischen Wälder ist den NaturFreunden ein 
wichtiges Anliegen. Mit der Baumpflanzaktion im Jahr 2021 haben wir einen prak-
tischen Beitrag geleistet. In diesem Jahr wollen wir uns verstärkt mit dem Thema 
beschäftigen, wie unser Wald zukunftsfähig gestaltet werden und eine entspre-
chende Waldbewirtschaftung aussehen kann.

Das Ministerium für Umwelt und Verbraucherschutz des Saarlandes schreibt dazu:   
„Das Saarland ist Waldmeister! Unser Bundesland war und ist bundesweit Vorreiter  
sowohl mit seiner Baumartenzusammensetzung als auch mit der naturnahen 
Bewirtschaftung seines Staatswaldes. Die Folgen des Klimawandels sind jedoch auch 
im Saarland zu spüren: extreme Wetterereignisse von Hitzewellen mit anhaltender 
Trockenheit bis hin zu Starkregen und damit einhergehend erhöhter Schädlingsbefall 
und Baumkrankheiten. Die neuen klimatischen Herausforderungen machen auch im 
Saarforst Anpassungen notwendig.“

Auch wir NaturFreunde haben viele Fragen u. a. zu Waldschäden, zur Bewirtschaf-
tung des Waldes und Vermarktung, zu Baumfällungen und zum Zustand der Wald-
wege. Es gibt ein großer Informationsbedarf und das Bedürfnis, mit Fachleuten ins 
Gespräch kommen.

Wer den Forstbetrieb und die Arbeit der Förster besser kennenlernen möchte,  
ist herzlich eingeladen am Samstag, 05. März 2022 im Rahmen einer Wanderung  
mit anschließendem Austausch gemeinsam mit Umwelt-Staatssekretär Sebastian 
Thul sowie dem Leiter des Saarforst Landesbetriebs Thomas Steinmetz über die 
Zukunft des saarländischen Waldes zu diskutieren. Treffpunkt: NaturFreunde-
haus Völklingen, 14:00 Uhr.

UMWELTAKTIVITÄTEN

Landeswanderung 2021

Tag der Umwelt 23.04.2022
Besuch des Bürgersolarparks Saarlouis-Roden

Betreiber des Solarparks ist die Bürger-Energiegenossenschaft Köllertal.  
Die NaturFreunde Saarland sind mit zwei Geschäftsanteilen Mitglied 

dieser Genossenschaft. Bei unserem Umwelttag 2022 wollen wir diese 
Form der alternativen Energiegewinnung näher kennenlernen. 

Nach einer Planungsphase und Bauzeit von knapp 2 Jahren ist die  
1. Photo-Voltaik- Freiflächenanlage der BEGKeG seit dem 20.04.2021 am 

Netz und produziert auf einer Fläche von ca. 1,9 ha p.a. ca. 2.150.000 
KW/h grünen Strom, das entspricht dem Strombedarf von etwa 600 

Drei-Personenhaushalten. Etwa 2100 Tonnen CO 2 pro Jahr bleiben der 
Umwelt erspart, das ist in etwa die Menge, die in einem Braunkohlekraft-

werk anfallen würde für die Produktion der gleichen Menge an Strom.

Wir laden zur Besichtigung dieser Anlage ein. Die BEGK wird uns fach-
kundig begleiten. Interessant ist auch, dass die Grünpflege der Anlage 
durch ein ökologisches Beweidungsprojekt mit Schafen erfolgt – auch 

die Rodener Solarschafe freuen sich auf den Besuch. 

Genaue Information zum Treffpunkt und Ablauf des Umwelttages  
erfolgen per Rundschreiben an die Ortsgruppen.

Blühwiesen an NaturFreundehäusern  
Für alle interessierten Ortsgruppen lädt die Umwelt-AG zu einer  

Informationsveranstaltung mit Fachleuten, die uns Hinweise und  
praktische Tipps für die Aktionen an unseren Häusern geben, ein: 

Freitag, 04. Februar 2022, ab 16.00 Uhr  
in bzw. am NaturFreundehaus Kirkel.

Referentin ist Frau Nadig, Biosphärendozentin und im ökologischen 
Landschaftsbau tätig.
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UMWELTAKTIVITÄTEN

Umwelt-AG 
Die Umwelt-AG des Landesverbandes trifft sich in der Regel monatlich in 
einem NaturFreundeHaus. Interessierte mögen sich aktuell informieren 
unter s-maus58@t-online.de.

Auf zum Salz- und Kräutermarkt in Sulzbach 
Sonntag 05. Mai 2022, 10.00 bis 18.00 Uhr  

Anfragen (Fred Herger, Tel. 06897 - 56576  
E-Mail: naturfreunde-sulzbach@gmx.de)

Foto: Walter Burgard

Pilzwanderung 
Sonntag 23. Oktober 2022  
Anfragen: Walter Burgard 

Tel. 06806 - 306177 
E-Mail: burg.ard@t-online.de

Insekten auch in Zukunft einen Lebensraum bieten
Insekten sind weltweit die artenreichste Tiergruppe und für die Funktion von 
Ökosystemen von unschätzbarem Wert. Sie sorgen für die Bestäubung von 
Pflanzen, für Nährstoffkreisläufe, den Abbau organischer Masse, die biologische 
Schädlingskontrolle, die Gewässerreinigung und den Erhalt der Bodenfrucht-
barkeit. Doch Rote Listen und wissenschaftliche Studien belegen, dass sowohl 
die Gesamtmasse als auch die Artenvielfalt der Insekten in Deutschland stark 
zurückgeht.

Diese beunruhigende Entwicklung in vielen Regionen Deutschlands trifft auf das 
Saarland aufgrund reich strukturierter und vergleichsweise artenreicher Kultur-
landschaften nur in deutlich geringerem Maße zu. Trotzdem müssen wir etwas 
tun, um die Lebensbedingungen für Insekten wieder zu verbessern.  

Genau dort setzt das Ministerium für Umwelt und Verbraucherschutz (MUV) an. 
Seit mehreren Jahren steht dort der Insektenschutz und damit auch den Erhalt 
der Biodiversität im Fokus.

Bereits 2017 hat das MUV gemeinsam mit Verbänden und Organisationen eine 
Biodiversitätsstrategie erarbeitet und seit 2019 ein Aktionsprogramm Insekten-
schutz Saarland (APIS) erstellt. Beide dienen als Arbeitsgrundlage für die Zukunft. 
Die konkreten Maßnahmen betreffen beispielsweise lichte Wege im Wald mit 
blütenreichen Krautsäumen sowie artenreiches, extensives Grünland.

In der Landwirtschaft fördern das Ministerium Blühflächen und Streuobstwiesen 
für die Jahre 2021 und 2022 mit zusätzlich 570.000 Euro durch ELER (Europäischer 
Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung des ländlichen Raumes)-Mittel. Weitere 
Unterstützung gibt die Förderung zur Beibehaltung von Zwischen- und Untersaa-
ten über Winter sowie Beratungen zum Verzicht auf chemische Pflanzenschutz-
mittel. Unterstützt werden auch lokale Projekte wie zum Beispiel die „Artenreiche 
Kulturlandschaft“ im Kreis Saarlouis, bei der die Jägerschaft aus dem Kreis 
Saarlouis mit Blühstreifen gegen einen Artenrückgang in der Feldflur kämpft und 
Auswirkungen durch ein Monitoring überwacht.

Der Lebensraum Siedlung bietet oft wenig Nahrung und Rückzugsmöglichkeiten 
für Insekten. Um dem entgegenzuwirken unterstützt das MUV mit dem Programm  
„Dem Saarland blüht was“ insektenfreundliche und attraktive Ortskern-Umgestal-
tungen. In drei Modellkommunen (Kleinblittersdorf, St. Ingbert und Rehlingen-
Siersburg) hat sich bereits gezeigt, wie ökologisch orientierte Pflegekonzepte für 
öffentliche Grünflächen, Nisthilfen für gefährdete Arten an öffentlichen Gebäu-
den sowie die Anlage von Blühwiesen beispielhaft initiiert und umgesetzt werden 
können. Die Anlage von Blühflächen, gefördert durch GAK-Mittel (Gemeinschafts-
aufgabe Agrar- und Küstenschutz), fand in vielen Dörfern großen Anklang.

Doch nicht nur durch Großprojekte kann zum Insektenschutz beitragen werden. 
Jeder kann durch die Gestaltung in seinem heimischen Garten einen Beitrag 
leisten – und damit auch sich selbst etwas Gutes tun. Ein naturnaher Garten mit  
Wildblumen und teilweise auch vermeintlichem „Unkraut“ bietet einen Lebens-
raum für Insekten. Ein summender und brummender Garten bedeutet im 
Endeffekt weitaus weniger Arbeit, als viele glauben. Genaugenommen braucht 
es sogar eher ein wenig Mut zum Nichtstun. Wir müssen uns alle im Klaren sein, 
das jetzt der Zeitpunkt ist, um aktiv zu werden und gegen das Insektensterben 
vorzugehen, um unsere Biodiversität zu erhalten.

Sebastian Thul, Staatssekretär für Umwelt und Verbraucherschutz
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ZERTIFIZIERTE FACHGRUPPENLEITER

Marita Maichen Karsten Diehl

Klaus Leick

Helga Rudolph

Monika Richter

Bergführer | Bergsteiger | Schneesport Wandern

Irmgard Schneider | Klaus Staudt

David Spies

1987 habe ich den Grundausbildungslehr-
gang zur Fachübungsleiterin Bersteigen auf 
der Simony Hütte im Dachsteingebirge und 
1989 den Aufbaulehrgang auf der Rudolfs-

hütte in den Hohen Tauern und auf der Gaudeamushütte im Wilden 
Kaiser gemacht. Die heutige Bezeichnung heißt jetzt „Trainer C“ für die 
Ausbildung.

Als Mitglied der NaturFreunde Völklingen bin ich seit  
dem 01.01.1986 Wanderwart der NaturFreunde Völk-
lingen. Im März 2011 folgte die Ausbildung zum Wan-
derleiter. Seit Oktober 2013 bin ich im NFH Völklingen 
Wanderleiter. Ab 1 Januar 2020 bin ich Wanderleiter 
vom Landesverband Saarland.

Ausbildung zum Wanderleiter vom 07.03.-14.03.2020 
im Laacherseehaus sowie die Teilnahmebestätigung 
am Fortbildungsmodul „Natur und Umwelt“ vom 
10.07.-12.07.2020 im NFH Badener Höhe. Thema der 
praktischen Prüfung war in meinem Fall „Ernährung  
an einem Wandertag“.

Seit über 60 Jahren NaturFreundin,  
Wanderleiterin der Ortsgruppe Friedrichsthal.

8 Tage Fortbildungsseminar zur Wanderleiterin für das 
Mittelgebirge auf dem Feldberg Okt./Nov., Teilnahme 
20 NaturFreunde/innen aus Bundesländern wie NRW, 
Niedersachsen, Hamburg, Bremen, Rheinland-Pfalz, 

Bayern und Baden Württemberg und dem Saarland. Weitere Fortbildung 
über den Biosphärenzweckverband in Aussicht.

Als NaturFreundemitglieder haben wir die 
Ausbildung zum Bergwanderleiter und den 
Aufbau zum „Trainer C“ absolviert.  
Weitere Ausbildungen: 
Klettersteig: 2009 Arco - 

Gardasee, 2011 Grainau, Schneeschuhwandern:  
2013 Feldberg Schwarzwald, 2017 Buhls Alpe Allgäu

Seit 2012 bin ich für den Bereich Schnee-
sport im Saarland zuständig.  
Die Snowboardlehrer Grundstufe habe ich 
2014 in Österreich im Stubaital gemacht. Für 

die Snowboard Oberstufe werde ich den Aufbau Lehrgang im Novem-
ber machen, die Prüfungswoche findet über Ostern auch wieder im 
Stubaital statt. Freestyle Lehrgang im Januar 2017 in Schoppernau. 



1514

Das Kürzel NFH verweist auf das NaturFreundehaus der jeweiligen Ortsgruppe

Kleine Wanderungen: 2 – 5 km 
 07.05.2022 |  Sektion Straßenbahn | Frühlingswanderung rund  
   um Breitfurt, 5 km

 03.10.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Rund um Spiesen,  
   anschl. Oktoberfest, ab 14:00 Uhr

 16.10.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Kirkeler Felsenweg,  
   ab 10:00 Uhr, ca. 4 km

Mittlere Wanderungen: 5 – 10 km
 20.02.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Ringenpfad, ab 9:30 Uhr, 8 km

 13.03.2022 | OG Sulzbach | Natura Trail Heinitz, ab 10:00 Uhr  
   Parkplatz SVE Elversberg, 10 km

 20.03.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Karl-May-Weg Teil 1,  
   ab 10:00 Uhr, ca. 7 km

 03.04.2022 | OG Sulzbach | Wilder Netzbachpfad, Baumbe - 
   schauung mit Baumkontrolleur, ab 10:00 Uhr  
   Netzbachweiher, ca. 10 km

 24.04.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Kahlenberghütte,  
   ab 10:00 Uhr, 9 km

 12.06.2022 | OG Schwalbach | Kombi Wander- und Fahrradtour  
   zur Teufelsburg

 26.06.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Halbergtour,  
   ab 9:30 Uhr, ca. 8 km 

 17.07.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Wendalinusweg  
   ab 9:30 Uhr, ca. 8 km

WANDERUNGEN
 14.08.2022 | OG Schwalbach | Kombi Wander- und  
   Fahrradtour zum Schwarzrindersee

 21.08.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Wolfsweg und  
   „Garten der Sinne“, ab 9:30 Uhr

 02.10.2022 | OG Sulzbach | Weinwanderung in Obersalbach,  
   Treff 10:00 Uhr NFH Sulzbach, ca. 6,5 km

 20.11.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Kahlenberghütte,  
   ab 10:00 Uhr

Große Wanderungen: 10 – 50 km 
 27.02.2022 | OG Völklingen | Wanderung „Grenzblickweg“   
    Schwierigkeitsgrad: mittel;  
    Wegstrecke: 13,6 km / 4,5 Std.

 20.03.2022 | OG Völklingen | Single-Wanderung „Hütten-  
    wanderung“ Schwierigkeitsgrad: mittel;  
    Wegstrecke: 11,9 km / 3,5 Std.

 24.04. – 28.04.2022 | OG Völklingen | Wanderung „Moselsteig“  
    die Etappen 21-24

 08.05.2022 | OG Völklingen | Wanderung „Beckinger Saarblicke“  
    Schwierigkeitsgrad: mittel;  
    Wegstrecke: 14,5 km / 4 Std.

 05.06.2022 | OG Völklingen | Wanderung „Felsenweg 2“  
    Schwierigkeitsgrad: schwer;  
    Wegstrecke: 20,3 km / 6 Std.

 18.06. – 25.06.2022 | OG Völklingen | Bundeswandertage  
    „Frühling“
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 31.07.2022 | OG Völklingen | Wanderung „Schmugglerpfad“  
    Schwierigkeitsgrad: mittel;  
    Wegstrecke: 12,8 km / 4,5 Std.

 15.O5.2022 | Altschlossfelsen bei Eppenbrunn,  
    Treff 10:00 Uhr am NFH Sulzbach, ca. 11 km

 07.08.2022 | OG Sulzbach | Karl-May-Wanderweg (östl. Schleife),  
    ab 10.00 Uhr NFH Sulzbach, ca. 13,7 km

 15.08.2022 | OG Völklingen | Wanderung „Felsenweg 3“ 
    Schwierigkeitsgrad: schwer;  
    Wegstrecke: 24,7 km / 6,5 Std.

 28.08.2022 | OG Völklingen | Wanderung „Rötelsteinpfad“ 
    Schwierigkeitsgrad: mittel;  
    Wegstrecke: 14,6 km / 5 Std.

 11.09.2022 | OG Völklingen | 50-km-Marsch 
    Völklingen -  Forbach - Völklingen,  
    Anmeldung bis spätestens 01.09.22

 17.09. – 24.09.2022 | OG Völklingen | Bundeswandertage „Herbst“

Kinder, Jugend und Familie 
 10.04. – 18.04.2022 | OG Schwalbach | Osterfreizeit im Natur- 
    freundehaus Neckarmühlbach

 16.04.2022 | OG Völklingen | Ostereiersuchen, anschl. Kaffee  
    und Kuchen (Anmeldung) 

 17.04.2022 | OG Sulzbach | Oster-Familienwanderung  
    mit Eiersuchen, ab 11.00 Uhr (Anmeldung) 

 14.05.2022 | Sektion Straßenbahn | Kinderwagen-Tour  
    zu einem Öko-Bauernhof

 16.06.2022 | OG Spiesen-Elversberg | Wenzelfest,  
    11 Uhr am NFH Spiesen-Elversberg 

 15.08.2022 | OG Sulzbach | Sommerfest am NFH In der Hohl 

 19.11.2022 | OG Völklingen | Plätzchen backen mit Kindern

 26.11.2022 | OG Sulzbach | Nikolausfeier im NFH In der Hohl 
    Beginn: 16:00 Uhr (Anmeldung)

 11.12.2022 | OG Schwalbach | Weihnachtsfeier im Haus  
    der Begegnung

WANDERUNGEN

Landeswanderung Obersalbacher Apfelwege
25. September 2022 Heusweiler-Obersalbach

Leichte (4 km) und mittelschwere (10,4 km) Wanderungen 
Treffpunkt und weitere Informationen erfolgen über eine  

Ausschreibung an die Ortsgruppen.
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Nähere Informationen und Anmeldung: 

Irmgard Schneider | rohgard@t-online.de | Tel.: 01773 - 460619 
Klaus Staudt | klaudt.ks@gmail.com | Tel.: 01573 - 0359625

Bergsteigen 2022  
2. Augusthälfte 2022 – Alpenüberquerung Ü60 – Ü Alpen 

Bei dieser einwöchigen Alpentour unter Leitung einer Bergwan-
derleiterin werden von den max. 8 Teilnehmenden eine gute 
Kondition, Trittsicherheit und Teamfähigkeit vorausgesetzt.

Nähere Informationen und Anmeldung: 
 Marita Maischen | m.maichen@gmx.de | Tel. 06806 - 12369 

Die einzelnen Termine werden rechtzeitig auf unserer Internet-Seite  
bekannt gegeben: www.naturfreunde–saar.de

Alle Touren finden unter den entsprechenden Bestimmungen zur Corona Eindämmung statt.

BERGSPORT

Bergwandertour  
in den Oberammer-
gauer Alpen
vom 25. – 28. August 2022

Der Berg ruft

Bergwandern

Fotos: Irmgard Schneider
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JANUAR • FEBRUAR • MÄRZ
Weitere Informationen zu unseren Fachgruppen, Ortsgruppen und Häusern sind am 
Schluss dieses Programmheftes zu finden. Das Kürzel NFH bedeutet „NaturFreunde-
haus“ und bezieht sich auf das Haus der jeweiligen Ortsgruppe. 

Senioren  02.02. und 02.04.2022 | OG Spiesen-Elversberg 
 Seniorennachmittage, NFH, 15:30 Uhr

Kultur 10.02.2022 | OG Völklingen  
 NFH Spiele-Abend 

Kultur  13.02.2022 | Sektion Straßenbahn  
 Ausstellungsbesuch „Das Leben ein Fest“  
 Moderne Galerie Saarbrücken

Kultur  24.02.2022 | OG Völklingen  
 NFH Singabend mit Faasendkichelcher 

Treffen  24.02.2022 | OG Spiesen-Elversberg 
 Faschingstreiben, NFH, 17:00 Uhr 

Treffen  24.02.2022 | OG Sulzbach  
  Fetter Donnerstag, NFH, 17:30 Uhr

Treffen  03.03.2022 | OG Völklingen  
  Traditionelles Heringsessen

Treffen  07.03.2022 | OG Schwalbach  
  Heringsessen
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APRILAPRIL

Senioren  06.04.2022 | OG Spiesen-Elversberg  
 Seniorennachmittag, NFH, 15:30 Uhr

Gesellschaftspolitik  08.04.2022 | Sektion Straßenbahn  
 Film & Diskussion „Frieden“ im Kino 8 1/2

Kultur  28.04.2022 | OG Völklingen | Bildervortrag

Ostermarsch 2022 
am 16. April 

Traditionell findet der Ostermarsch Saar  
am Ostersamstag statt.  

Treffpunkt: 11:00 Uhr an der Johanneskirche  
in Saarbrücken.

Für den Frieden in Bewegung
Das Engagement für Frieden hat in unserem Verband eine lange 
Tradition. Schon in den 1950er Jahren haben die NaturFreunde  
und insbesondere die NaturFreundejugend die Anti-Atomtod- 
Bewegung unterstützt und die Ostermärsche mitbegründet.  
In dieser Tradition engagieren sich die NaturFreunde heute für:

• eine globale Abrüstung 
• das Verbot von Rüstungsexporten 
• eine neue Entspannungspolitik 
• eine atomwaffenfreie Welt.

Die NaturFreunde im Saarland beteiligen sich an den Friedens-
aktionstagen der NaturFreunde Deutschlands, die vom  
23. April bis zum 8. Mai 2022 statfinden. Wir nehmen aktiv an 
den jährlichen Ostermärschen in Saarbrücken teil. Wir rufen  
zu den Aktionstagen der NaturFreunde Bundesgruppe vor  
dem Atomwaffen-Fliegerhorst in Büchel in der Eifel auf.

16. April 2022 Ostermarsch 2022 in Saarbrücken

08. April 2022 Film & Diskussion „Frieden“ im Kino 8 ½

Juni 2022 Aktionstag der NaturFreunde in Büchel  
vor dem Atomwaffen-Fliegerhost in der Eifel
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JUNI
Senioren  08.06.2022 | OG Spiesen-Elversberg  
 Seniorennachmittag, NFH, 15:30 Uhr 

Fest  16.06.2022 | OG Spiesen-Elversberg 
 Wenzelfest, NFH, 11:00 Uhr 

13.06.2022 Aktionstag der NaturFreunde, in Büchel 
vor dem Atomwaffen-Fliegerhorst in der Eifel 

Senioren  12.–17.06.2022 | Seniorenfreizeit des Landes- 
 verbandes im NFH Rahnenhof

Kultur  21.06.2022 | OG Sulzbach | Sonnwendfeier  
 NFH In der Hohl, 17:30 Uhr

MAI

Sonnwendfeier am 26.06.2022
des Landesverbandes am NaturFreundehaus Kirkel

100 Jahre 
NaturFreunde OG Völklingen

Donnerstag, 26. Mai
 

Vadderdachsfeschd mit Jubiläumsfeier  
in und am NaturFreundehaus Völklingen

Senioren 04.05.2022 | OG Spiesen-Elversberg 
 Seniorennachmittag, NFH, 15:30 Uhr

Umwelt  07.05.2022 | Sektion Straßenbahn 
 Frühlingswanderung rund im Breitfurt

Fest  08.05.2022 | OG Völklingen | Besuch auf dem  
 „Fete de la Nature“ in Petite Roselle

Vereine  28.05.2022 | OG Sulzbach | Tag der Vereine  
 in Sulzbach mit Beteiligung der NaturFreunde

Demonstration am 1. Mai 2022
Die NaturFreunde Saarland beteiligen  
sich an der DGB-Aktion mit einem  
Informationsstand auf dem Kundge-
bungsplatz.

Foto: vbosica/pixabay



2726

Freizeit Ü60 
für Seniorinnen und Senioren im Natur-

Freundehaus Rahnenhof 
12.-17.06. 2022

Programm: Wanderungen, Singabende, Diavorträge, 
Ausflüge und geselliges Beisammensein.

Diese Freizeit findet in Kooperation mit der  
Arbeiterwohlfahrt (AWO) statt.

JUNI • JULI

Fototreffen 2022 
Die Landesfotogruppe der NaturFreunde Saar trifft sich  
monatlich jeden 1. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr  
im NaturFreundehaus Kirkel.

Themen sind: 
• Bildbesprechung 
• Schulung der Bildbearbeitung 
• Monatsbild  
• Fotoausstellungen 
• Fotoexkursionen

Aktuell ist unsere Fotoausstellung zum Thema Natur im Natur-
Freundehaus Kirkel zu sehen. 

Nähere Infos bei Dieter Hombrecher 06897 - 567416

Interessierte bitten wir vorher telefonisch Kontakt aufzunehmen, 
da sich die Termine coronabedingt ändern können

FOTOTREFFEN

Foto: Ruth Hombrecher

Foto: Dieter Hombrecher

Senioren  06.07.2022 | OG Spiesen-Elversberg  
 Seniorennachmittag, NFH, 15:30 Uhr 

Kultur  09.07.2022 | OG Völklingen | Zoo-Besuch 

Freizeit  09.07-16.07.2022 | OG Schwalbach  
 Freizeitwoche in Buttforde/Nordsee

Fest  23.07.2022 | OG Schwalbach 
 Sommerfest am Haus der Begegnung
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Die NaturFreunde  
Landesverband Saarland 
8-Tage-Wanderung

der NaturFreunde Saar
15.10. – 22.10.2022

Leitung: Referat Wandern Karsten Diehl 
Emmersweilerstraße 23 | 66352 Großrosseln 

Tel. 06898 - 22034 oder 0175 - 7462413

Anmeldung: diehlix@gmx.de 
Anmeldeschluss ist der 30.06.2022

AUGUST • SEPT. • OKTOBER OKTOBER
Senioren  03.08. | 07.09. | 05.10.2022  
 OG Spiesen-Elversberg | Seniorennachmittag  
 NFH, 15:30 Uhr

Kultur  07.08.2022 | Sektion Straßenbahn 
 Liedernachmittag auf dem NFH Koppelberg

Sommerfest  15.08.2022 | OG Sulzbach  
 Sommerfest, NFH In der Hohl

Fest   03.10.2022 | OG Spiesen-Elversberg  
    Oktoberfest, NFH, 17:00 Uhr

Fahrt  14.-16.10.2022 | OG Schwalbach | Kutschfahrt  
 mit Weinprobe auf einem Weingut in BW 

Treffen  22.09.2022 | OG Völklingen | Kulinarischer  
 Donnerstag mit Käse und Rotwein (Anmeldung) 

Treffen  27.10.2022 | OG Völklingen | Quizabend

100 Jahr NaturFreunde Malstatt-Burbach
Jubiläumsfest am NaturFreundehaus Kirschheck

(Termin noch offen)

Foto: Talsperre Nonnweiler/pixabay.de
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Feier 03.12.2022 | OG Spiesen-Elversberg 
 Jahresabschlussfeier, NFH, 17:00 Uhr 

Feier 10.12.2022 | OG Schwalbach | Weihnachtsfeier  
 im Haus der Begegnung

Feier  10.12.2022 | OG Völklingen  
 Jahresabschlussfeier ab 16:00 Uhr

Treffen  15.12.2022 | OG Völklingen  
 weihnachtlicher Singabend bei Glühwein  
 und Plätzchen

Senioren  02.11 und 07.12.2022 | OG Spiesen-Elversberg   
 Seniorennachmittag NFH 15.30 Uhr

Kultur  10.11.2022 | OG Völklingen | Singabend 

Treffen 24.11.2022 | OG Völklingen | Spiele-Abend 

Feier  26.11.2022 | OG Sulzbach | Nikolausfeier

Fahrt  26.11.2022 | OG Völklingen | Frauenfahrt  
 (Anmeldung)

DEZEMBER

Foto: Egon Karrenbauer

Solidaritätsbasar  
in Saarbrücken

19. und 20. November 2022
Volkshochschule Saarbrücken – Am Schlossplatz 

Samstag von 14:00 -18:00 Uhr 
Sonntag von 10:00 -18:00 Uhr

Der Erlös des Friedenscafés geht an die Projekte der 
NaturFreunde Afrika im Senegal und in Togo.

NOVEMBER
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BUSREISE NOTIZEN

Auf zum Hambacher Schloss
Sonntag, 04. September 2022 

Busfahrt der NaturFreunde Saarland in Zusammen-
arbeit mit der Rosa-Luxemburg-Gesellschaft

Am 27. Mai 1832 zogen in Neustadt an der Weinstraße über 
20.000 Menschen in einem Festzug zum Hambacher Schloss 
und demonstrierten auf einer Volksversammlung für mehr 

Freiheit und die nationale Einheit Deutschlands.

Im historischen Gedächtnis der Deutschen nehmen die  
demokratischen Freiheitsbewegungen noch immer nicht den 

Platz ein, der ihnen gebührt. Doch wer unsere Demokratie 
stärken will, der sollte auch ihre Wegbereiter und Vorkämp-

ferinnen kennen, die in ihrem Engagement hohe persönliche 
Risiken eingegangen sind.

Der Besuch der Ausstellung Hinauf, hinauf zum Schloss! 
thematisiert die Ereignisse rund um das Jahr 1832 mit dem 

Hauptaugenmerk auf das Hambacher Fest. 

Zum Abschluss: gemütliche Weinprobe und Imbiss im  
NaturFreundehaus Rahnenhof in der Pfalz.

Anmeldung: Monique Broqard | Tel.06897-2446 
broquard@naturfreunde.de



DEZEMBER
NaturFreundehaus Kirkel
�	gut bürgerliche Küche

�	Räume für Festlichkeiten, Firmenfeiern,  
 Kommunionen und vieles mehr 

�	Übernachtungsmöglichkeiten 

�	Räumlichkeiten für die Durchführung  
 von Seminaren 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Reservierungen unter Telefon 06849 - 385  
oder per E-Mail: nfh.kirkel@t-online.de

www.naturfreunde–saar.de

LANDESVORSTAND
NaturFreunde Landesverband Saarland  
Monique Broquard | Am Friedhof 10 | 66280 Sulzbach 
Tel. 06897 - 2446

NaturFreundejugend 
NFH Kirkel | Limbacher Weg 8 | 66459 Kirkel | Tel. 06897 - 2446

Fachgruppenleiter

NF Foto 
Dieter Hombrecher | Tel. 06897 - 567416 

NF Bergsteigen 
Marita Maichen | 66165 Heusweiler | M.Maichen@gmx.de  
Tel. 06806 - 12369 

NF Bergwandern 
Irmgard Schneider | rohgard@t-online.de | Tel. 01773 - 460619  
Klaus Staudt | klaudt.ks@gmail.com | Tel. 01573 - 9359625

NF Wandern 
Karsten Diehl | 66352 Grossrosseln | diehlix@gmx.de 
Tel. 06898 - 280618

NF Schneesport/Wassersport 
David Spies | 66773 Schwalbach | spiesdavid@gmx.de 
Tel. 06834 - 9569838

NF Senioren 
Monique Broquard | Am Friedhof 10 | 66280 Sulzbach 
Tel 06797 - 2446 | broquard@naturfreunde.de

NF Camping 
Walter Rein | 66115 Saarbrücken | walterrein@schlau.com 
Tel. 0681 - 780954

3534
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NATURFREUNDEHÄUSER IM SAARLAND
NaturFreundehaus Kirkel
66459 Kirkel | Limbacher Weg 8 | Tel. 06849 - 385 
nfh.kirkel@t-online.de | https://www.naturfreunde.de/haus/
naturfreundehaus-kirkel | 32 Betten: 1/1,1/2, 2/3, 2/4, 1/6, 1/8 
(Raum/Betten) je 1 Raum für 10, 30 und 50 Personen, überdach-
ter Biergarten, Grillhütte, geeignet für Seminare und Feste aller 
Art, Gaststätte gut bürgerliche Küche, Selbstverpflegungsküche. 
Ruhetag: Montag

NaturFreundehaus Völklingen
66333 Völklingen | Stadionstr. 10 | Tel. 06898 - 8 52 05 21 
nf.voelklingen@t-online.de | https://www.naturfreunde.de/
haus/naturfreundehaus-voelklingen 
6 Schlafräume: 1/2, 2/3, 3/4 (Raum/Betten), Selbsverpflegung, Zeltplatz für 
20 Pers., Vermietung für Familienfeste, 2 Gruppenräume für 20/50 Pers.

NaturFreundehaus Sulzbach
66280 Sulzbach | In der Hohl 32 | Tel. 06897 - 45 54 
naturfreunde-sulzbach@gmx.de | https://www.naturfreunde.
de/haus/naturfreundehaus-der-hohl 
Gruppenraum (ca. 40 Personen) mit Küchenzeile, Internetanschluss; 
geeignet für Feste, Seminare, Kurse etc.

NaturFreundehaus Ludweiler
66333 VK-Ludweiler | Schulstraße 51 | Tel. 06898 - 4 21 71 
info@nf-ludweiler.de | https://www.naturfreunde.de/haus/
naturfreundehaus-warndt-ludweiler 
33 Betten: 5/2, 1/3 Raum/Betten sowie im Dachgeschoss Großraum-
übernachtungsmöglichkeit für Gruppen mit Waschgelegenheit 
(1/4, 1/7, 1/9 Raum/Betten), WC sowie Duschen befinden sich auf der 
Etage. Selbstversorgerküche, Grillhütte.

NaturFreundehaus Friedrichsthal 
66299 Friedrichsthal | Arndtstr. 1c | Tel. 06897 - 8 84 86 
info@naturfreundehaus-friedrichsthal.de | https://www.
naturfreunde.de/haus/naturfreundehaus-friedrichsthal 
Regelmäßig von Di.-So. ab 16:00 Uhr. Und nach Vereinbarung. 

NaturFreundehaus Locherkrepphütte Köllerbach
66346 Köllerbach | Saarlouiser Str. | Tel. 06806 - 92 02 64 
NaturfreundeKoellerbach@web.de | https://www.natur-
freunde.de/haus/naturfreundehaus-locherkrepp-huette
Aufenthaltsraum für ca. 40 Pers., heizbar mit vorh. Pelletofen, überdachte 
Terrasse, überdachter Grillplatz, Kinderspielplatz mit gr. Spielwiese, Park-
platz am Haus, keine Übernachtungsmöglichkeiten. Vermietung für Feste.

NaturFreundehaus Neunkirchen
66538 Neunkirchen | Zoostraße 10 | Tel. 06821 - 2 13 10 
i6@naturfreundehaus.de | https://www.naturfreunde.de/
haus/naturfreundehaus-neunkirchen 
Öffnungszeiten: Montag - Samstag von 14:00 Uhr – Schluss,  
Sonntag von 9:00 Uhr – Schluss | Ruhetag: Mittwoch

NaturFreundehaus Spiesen-Elversberg
66583 Spiesen-Elversberg | Am Zankwald 64 | Tel. 06821 -  
79 07 35 | i10@naturfreundehaus.de | https://www.natur- 
freunde.de/haus/naturfreundehaus-spiesen-elversberg 
Aufenthaltsraum für 80 Personen, Grillhütte, Zeltplatz,  
Vermietung für Familien-, Betriebs- und Vereinsfeieren.

NaturFreundehaus Koppelwaldhütte
66399 Ormesheim | sektionstrassenbahn@naturfreunde.de 
https://www.naturfreunde.de/haus/naturfreundehaus- 
koppelwaldhuette | Aufenthaltsraum für 30 Pers., gut einge-
richtete Küche, Wiesenflächen für Spiele und Zelten, Grillhütte, 
Vermietung für Feste (ohne Wasser und Strom)

NaturFreundehaus Kirschheck
66115 Saarbrücken | Kirschheck 70 | Tel. 0681 - 74 77 77 
i3@naturfreundehaus.de | https://www.naturfreunde.de/
haus/naturfreundehaus-kirschheck | Gastraum für 50 Pers., 
Clubraum für 25 Pers., auch für private Festlichkeiten, 15 Sitz-
garnituren mit Rückenlehnen vorm Haus, bei Bedarf Klapptische  
und -Bänke für insg. 200 Sitzplätze.

NaturFreundehaus Püttlingen
Waldhaus Sprenger Forst | 66773 Schwalbach | Tel. 06898 - 
7 99 94 93 | i14@naturfreundehaus.de | https://www.natur-
freunde.de/haus/naturfreundehaus-waldhaus 
Mittwoch und Sonntag ab 14:00 Uhr geöffnet
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Landesverband NF Saarland | Monique Broquard 
Am Friedhof 10 | Tel. 66280 - 2446

NaturFreundejugend | NFH Kirkel 
Limbacherweg 8 | 66459 Kirkel | Tel. 66280 - 2446

OG Dudweiler  
 Gemütliches Beisammensein | jeden Mittwoch im Monat | 15:00 Uhr 

OG Friedrichsthal | Udo Hohlweck | udo.hohlweck@t-online.de 
Theodor-Körner-Str. 56 | 66299 Friedrichsthal | Tel. 06897 - 88486 
 Frauenkaffee | jeden 1. Dienstag im Monat  
 (außer an Feiertagen, dann am 2. Dienstag) | 15:00 Uhr 
 Kinderstunde | jeden Donnerstag | 16:00 Uhr 
 Jugendstunde | jeden Freitag | 17:00 Uhr

OG Köllerbach | Heidrun Ney | Heidrun.Ney@web.de 
66346 Köllerbach | Tel. 06806 - 920264

 OG Sektion Straßenbahn | Walter Burgard 
burg.ard@t-online.de | Albert-Schweitzer-Weg 4 | 66292 Riegelsberg 
Tel. 06806 - 306177

OG Ludweiler | Hans Renollet | h.rennollet@web.de 
Händelstraße 1 | 66333 Völklingen-Ludweiler | Tel. 06898 - 43384

OG Malstatt-Burbach | Manfred Molitor | manne.molitor@gmail.com 
Kaselerweg 5 | 66113 Saarbrücken | Tel. 0681 - 72376 
 Gruppenabend der Ortsgruppe | jeden 2. Freitag im Monat 
 18:00 Uhr im NFH Kirschheck 
 Frauennachmittag | jeden letzten Dienstag im Monat 
 15:00 Uhr im NFH Kirschheck

VORSITZENDE DER ORTSGRUPPEN und regelmäßige Treffen

OG Schwalbach | Egon Karrenbauer | egon.maria.karrenbauer@gmx.de 
In Knausters 38 | 66773 Schwalbach | Tel. 06834 - 53428 
 Gruppenabend | jeden Montag | 19:00 Uhr 
 im Haus der Begegnung Elm | 66773 Schwalbach-Elm

OG Spiesen-Elversberg | Gerhard Halenke | gerhardhalenke@web.de 
Am Zankwald 64 | 66583 Spiesen-Elversberg | Tel. 06821 - 70942 
 Gruppenabend der Ortsgruppe| jeden Montag | 18:00 Uhr 
 im NFH Spiesen-Elversberg 
 Seniorentreffen | jeden 1. Mittwoch im Monat | ab 15:30 Uhr 
 im NFH Spiesen-Elversberg

OG Neunkirchen | Roland Rinder | roland-rinder@t-online.de 
Zoostr. 10 | 66538 Neunkirchen | Tel. 06821 - 21310  
für Anfragen NFH: Tel. 06821 - 9649604

OG Püttlingen | Jürgen Leidner | leidner54@web.de 
Ismertstraße 14 | 66346 Püttlingen | Tel. 01522 - 5195167

OG Sulzbach | Fred Herger | naturfreunde-sulzbach@gmx.de  
In der Hohl 32 | 66280 Sulzbach | Tel. 06897 - 4554 

 Wanderungen mit unseren zwei Wandergruppen: jeweils 14-tagig 

 1. Gruppe kurze Wanderungen, Tel. 0171 - 3632772 
 2. Gruppe Iängere Wanderungen, Tel. 06821 - 70385 

 Mitgliedertreff jeden Dienstag ab 17:30 Uhr

OG Völklingen | Karl Heinz Kiefer | nf.voelklingen@t-online.de 
Stationstr. 10 | 66333 Völklingen | Tel. 06898 - 8520521 
 Gruppenabend der Ortsgruppe | jeden Donnerstag | 19:00 Uhr

 OG St. Ingbert | Franz Josef Rohe | Kaiserstr. 219a | 66386 St.Ingbert



Aktivitäten 2022:
19. März 2022 Blühwiesen-Aktionstag am NFH Kirkel 
Ein Aktionsangebot für Kinder und Familien
15:00 -16:30 Uhr

Aktion „Mülldenkmal“ in Neunkirchen 

01. Mai 2022 Bollerwagen-Tour mit den Natur-
Freunden Schwalbach
07. Mai 2022 Damit kein Gras drüber wächst /  
Buddeln und Bilden | Interregionales Workcamp für 
Jugendliche an der Gedenkstätte Neue Bremm in 
Zusammenarbeit mit dem Landesjugendring Saar

14.05.2022 Kinderwagen-Tour zu einem  
Ökobauernhof

19. – 20. Nov. 2022 Solidaritätsbasar in Saarbrücken

Weitere Infos und Anfragen: info@naturfreunde-saar.de

NaturFreundejugend

Kletterkurs der NaturFreunde 2022
in vier Klettereinheiten (je 2 bis 3 Stunden)


