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125+1 Jahre NaturFreunde
Liebe Freunde der Natur, liebe NaturFreundinnen und NaturFreunde,

heute halten Sie den aktuellen Veranstaltungskalender 
der NaturFreunde Saarland 2021 in Ihren Händen.

Den arbeitenden Menschen den Zugang zur Natur zu 
erschließen, war das Ziel der Gründergeneration der 
NaturFreunde-Bewegung. 1895, vor 125+1 Jahren, 

schlossen sich die ersten NaturFreunde zusammen, um die Natur als Quelle der 
Erholung zu erkunden, und um sich fortzubilden und Aktivitäten zu organisieren.

Eine wichtige Forderung war das Recht des freien Zugangs zur Natur für alle 
(gegen die bürgerlich-privaten Interessen der Großgrundbesitzer und exis-
tierenden Wander-, Bergsteiger- und Sportvereine, die den Arbeiter/-innen 
die Mitgliedschaft verwehrten). Bis heute ist die NaturFreunde-Bewegung 
weltweit auf über 500.000 Mitglieder in 21 Ländern angewachsen.

Im Saarland organisieren sich die NaturFreunde in 11 Ortsgruppen und 
zahlreichen Fachgruppen – Foto, Schneesport, Bergwandern / Bergsteigen, 
Wandern, Umweltpolitik. Hier findet man ein vielseitiges Angebot im Ein-
klang mit der Natur. Kulturelle Veranstaltungen sind ebenfalls Bestandteil des 
Programms. Kinder und Jugendliche finden bei den Aktivitäten der Natur-
FreundeJugend interessante Angebote.

Machen sie mit! Wandern Sie mit uns auf den Wanderwegen in den Natura-
2000-Gebieten, kehren Sie ein in die NaturFreundeHäuser.

Wir hoffen, dass wir trotz der Corona-Krise unsere geplanten Veranstaltungen 
durchführen können.

Wir wünschen Ihnen und Euch viel Spaß beim Erleben des neuen NaturFreunde-
Programms 2021. 

Monique Broquard 
Landesvorsitzende

www.naturfreunde-saar.de | www.naturfreunde.de

NaturFreunde Landesverband Saarland e. V.
Inhalt: Vorsitzende der Ortsgruppen 
Fotos: Fotografen der NaturFreunde Saarland 
Titelseite: Blick von der Koppelwaldhütte 
Titelbild: Gisela Däges

Foto: NFH Spiesen- Elversberg, Winterwanderung

Keine Haftung für Druckfehler | Termine können vom jeweiligen Veranstalter noch geändert werden.

VORWORT
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Die „NaturFreundeJugend Deutschlands“ ist der eigenständige 
Jugendverband der „NaturFreunde Deutschlands“ und es gibt uns 
schon seit über 80 Jahren. Wir sind in 16 Landesverbänden und vie-
len Ortsgruppen organisiert. Viele Veranstaltungen des Verbandes  
finden in den über 400 deutschen NaturFreundeHäusern statt.  
Auf diesen Seiten kannst du dich über unsere vielfältigen Aktivitäten 
informieren.

Mach mit in der NaturFreundeJugend
	9 Wir organisieren Reisen und Freizeiten für junge Leute
	9 Wir engagieren uns für Ökologie und Nachhaltigkeit
	9 Wir kämpfen gegen Rassismus und Ausländerfeindlichkeit
	9 Wir wollen, dass junge Leute in der Politik mitreden und  

mitgestalten
	9 Wir streiten für die Anerkennung der Kinderrechte
	9 Bei uns können junge Menschen Verantwortung übernehmen
	9 Wir bilden Gruppenleiter/Innen und Reiseleiter/Innen aus
	9 Natur und Sport gehören für uns zusammen
	9 Bei internationalen Jugendbegegnungen finden wir neue  

Freunde/Innen
	9 Wir stehen auf Camps und Zeltlager unter freiem Himmel,  

Lagerfeuer und Abenteuer
	9 Mit der Aktion „Umweltdetektiv“ sind wir der 

Natur auf der Spur

NATURFREUNDE JUGEND

Unsere Termine für 2021 
findest du auf der Rückseite!

Radfahren mit NaturFreunden –  
Gäste sind herzlich willkommen 
(bitte voranmelden)

Radtour Ruwer-Hochwald-Radweg	  
13.05.21 | OG Spiesen-Elversberg

Radtour „Frieden in Bewegung“ – Radtour nach Bruchsal		
06.06.21 | Sektion Straßenbahn

E-Bike – Tour 1	  
06.06.21 | OG Schwalbach

Radtour Glan-Blies-Radweg	 
19.06.21 | OG Spiesen-Elversberg

E-Bike – Tour 2 – Zum Remeringer Weiher	  
29.08.21 | OG Schwalbach

Fahrradtour Kraichgau	  
03.09. – 05.09.21 | Sektion Straßenbahn

Foto:  Thorsten John Wolf.   
Eröffnung der E-Bike Ladesäule am NaturFreundeHaus Kirkel im August 2019
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Natura 2000 und die Natura-Trails  
der NaturFreunde 
Um das Naturerbe in Europa zu bewahren, wurde auf Veranlassung 
der Europäischen Union in allen Mitgliedsstaaten ein Netzwerk 
von Schutzgebieten ausgewiesen. Dabei handelt es sich um 
Vogelschutzgebiete und um Fauna-Flora-Habitat-Gebiete (kurz: 
FFH-Gebiete), zum Schutz der Tierwelt, der Pflanzenwelt sowie der 
Habitate, also der natürlichen Lebensräume. Das so entstandene  
europaweite Netz von Schutzgebieten, den „NATURA 2000-Gebieten“, 
umfasst im Saarland rund 12 Prozent der Landesfläche. 

Die NaturFreunde haben es sich international zum Ziel gesetzt, mit 
Wanderwegen unter dem Label „Natura-Trails“ dieses Gebietsnetz 
zu erschließen mit dem Ziel den Menschen die Besonderheiten der 
Gebiete und die ökologischen Zusammenhänge näherzubringen.

So haben wir bis jetzt den Natura-Trail Mandelbachtal (20/15km), 
die Natura-Trail Radwege „Vom Rhein zur Saar“ und den Natura 
Trail Blies mit 38 bzw. 58 km (Rundweg) Länge realisiert. Der Natura 
Trail Blies führt durch 8 Natura 2000-Gebiete. Er führt vom Rathaus 
Mandelbachtal zum NaturFreundeHaus Kirkel (E-Bike Ladestation). 
Der Weg nutzt hauptsächlich das bestehende Radwegenetz und 
ist bis auf zwei Anstiege weitgehend flach. An vielen Stellen gibt es 
Hinweistafeln, die auf die Naturschätze aufmerksam machen. Aber 
auch ein Ausflug in das Barockstädtchen Blieskastel lohnt sich. 

In diesem Jahr wurde der Natura Trail Heinitz fertiggestellt. Leider 
konnte er wegen der Auflagen zur Bekämpfung der Pandemie noch 
nicht offiziell eingeweiht werden. Dieser interessante Weg führt 
vom Bahnhof Bildstock zum NaturFreundeHaus Friedrichsthal und 
ist ca. 9,5 km lang. Neben der Wanderung durch das Natura 2000 

NATURA TRAILS
Gebiet „Nordwestlich Heinitz“ mit seiner Mischung aus Natur und 
Relikten der Bergbauvergangenheit bietet auch die Ortslage einige 
interessante Sehenswürdigkeiten. An erster Stelle steht der Rechts-
schutzsaal in Bildstock. Er erinnert, als ältestes Gewerkschaftshaus 
Deutschlands, an die erbitterten Kämpfe der sich organisierenden 
Arbeiterbewegung gegen die hemmungslose Ausbeutung durch 
die Fabrik- und Grubenbesitzer und die Solidarität im Kampf für 
bessere Arbeits- und Lebensbedingungen.

Unser Netzwerk wird im Bundesgebiet immer dichter und wird auch 
im Saarland kontinuierlich erweitert werden. In Planung befinden 
sich noch Natura-Trails im Warndt und entlang der Nied.

Weitere infos finden Sie auf unserer Homepage: 
www.naturfreunde.de

Aktuelle Natura-Trail-Flyer
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Baumpflanzaktion der  
NaturFreunde am Ruhbachtal

125+1 Bäume für 125+1 Jahre NaturFreundeBewegung
Samstag 13.02.2021 Beginn 10 Uhr

Gemeinsam mit dem Saarforst und dem Zweckverband Ruhbachtal 
laden die saarländischen NaturFreunde alle Bürger*innen zu einer 

Baumpflanzaktion im Ruhbachtal, Nähe Forsthaus Elversberg, ein. Sie 
wollen damit die Initiative „Waldhilfe“ des Umweltministeriums unter-
stützen und einen aktiven Beitrag für einen klimastabilen Wald leisten.

Die durch den Klimawandel bedingte anhaltende Hitze und Trocken-
heit haben den Baumbestand in den letzten Jahren auch im Saarland 

deutlich geschädigt. Im Jahr 2020, dem 125. Jahr des Bestehens der 
NaturFreunde-Organisation, wollten wir mit der Pflanzung von 125 
widerstandsfähigen Eichen ein Zeichen für den Wald von morgen  

und damit für eine gesunde Umwelt setzen.
Die Aktion konnte aufgrund der Corona-Einschränkungen nicht wie 

geplant durchgeführt werden; sie ist nun für den 13.02.2021 vor
gesehen. Dieser Tag steht deshalb unter dem Motto 125+1 Bäume  

für 125+1 Jahre NaturFreundeBewegung.
Zur Baumpflanzaktion begrüßen wir aus dem Umweltministerium den 

Minister, Reinhold Jost, und den Staatssekretär, Sebastian Thul.

Unsere Wälder zukunftsfähig gestalten
Liebe NaturFreundinnen und NaturFreunde,
Unser Wald, egal ob Staats-, Kommunal- oder - Privat, ist ein Lebensraum und Rück-
zugsort für viele Tier- und Pflanzenarten und daher ein unschätzbares Reservoir 
für biologische Vielfalt. Der Wald dient uns aber auch zur Erholung und Freizeitge-
staltung. Doch damit nicht genug: der Waldboden ist ein besonders guter Filter für 
unser Trinkwasser, reinigt die Luft, produziert Sauerstoff und speichert Kohlen-
stoff. Bei all diesen Vorteilen, die wir genießen, müssen wir aber auch auf einen 
verantwortungsvollen Umgang mit dem Wald setzen. Deshalb betreiben wir seit 
mehr als 30 Jahren naturnahe Waldwirtschaft im saarländischen Staatsforst. Keine 
Kahlschläge! Kein Einsatz von Chemie! Zehn Prozent der Wälder überlassen wir seit 
15 Jahren in unserem „Urwald“ sogar vollständig der Natur.
Unsere momentanen Klimaziele hängen unter anderem mit der Zukunftssiche-
rung unserer Wälder zusammen. Andauernde Hitze und Trockenheit haben in 
den letzten beiden Jahren dem Wald erheblich zugesetzt. Um den Klimawandel 
entgegenzutreten sind wir als Vorreiter dabei, die Wälder klimastabil zu gestalten. 
Dabei unterstützen wir auch gezielt die Kommunal- und - Privatwaldbesitzer. 
Durch mein Haus, das Ministerium für Umwelt und Verbraucherschutz, gibt es 
viele Fördermöglichkeiten, um gemeinsam die saarländischen Wälder klima-fit 
zu machen.
Zudem setzen wir uns auf Bundesebene dafür ein, dass die sogenannte CO2-
Senkenleistung unserer Wälder honoriert wird. Wenn wir auf der einen Seite den 
CO2 Verbrauch besteuern, müssen wir auf der anderen Seite die CO2 Bindung 
honorieren. Mit dieser Honorierung hätten wir ein effektives Anreizsystem um 
einen noch stärkeren Zuwachs unserer Wälder, auch im Privat- und Kommunal-
wald, voranzubringen.
Jeder Einzelne kann seinen Beitrag leisten! Neben diversen Baumpflanzaktionen 
läuft zum Beispiel die tolle Herbstaktion „Eichelhäher“ des Saarforstes. Beim 
Waldbesuch können Eicheln gesammelt werden, die später auf Freiflächen 
wieder ausgesät werden, um die Waldverjüngung zu unterstützen. So habe ich 
beim Hundespaziergang im Wald auch schon die eine oder andere Jackentasche 
voll gemacht. Auch mit Baumpflanzaktionen können wir helfen unsere Wälder zu 
erhalten und zukunftssicher zu gestalten.
Berg frei
Sebastian Thul, stellvertretender Landesvorsitzender der NaturFreunde Saarland 
und Staatsekretär im saarländischen Umweltministerium

UMWELTAKTIVITÄTEN

Beide Fotos: Marianne Frey
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UMWELTAKTIVITÄTEN

Pilzwanderung  
Sonntag 10. Oktober 2021 Anfragen  

(Walter Burgard, Tel. 06806 - 306177, E-Mail: burg.ard@t-online.de)

Umwelt-AG 
Die Umwelt-AG des Landesverbandes trifft sich in der Regel monatlich in 
einem NaturFreundeHaus. Interessierte mögen sich aktuell informieren 
unter broquard@naturfreunde.de.

Auf zum 7. Salz- und Kräutermarkt in Sulzbach 
Sonntag 16. Mai 2021, Anfragen (Fred Herger, Tel. 06897 - 56576  

E-Mail: naturfreunde-sulzbach@gmx.de)

Umweltaktivitäten der NaturFreunde

Tag der Umwelt 25.04.2021

Treffpunkt: 09:30 Uhr an der Glanhalle  
in Höchen/Bexbach.

Wir besuchen den Landwirt Helmut Steitz, der im Wiesen­
tal in Höchen ein Beweidungsprojekt mit sog. Glanrindern 
betreibt. Anschließend bewegen wir uns mit Förster Heiner 

Scherer im Bexbacher Revier; hier erwarten wir Informa­
tionen zu Nutz- und Schadinsekten aus Sicht des Forsts.

Außerdem besteht die Möglichkeit die Glanquelle in  
Höchen zu besichtigen.

Abschluss ist um 12:30 Uhr im Restaurant  
des Höcherbergturms. 

Der Tag der Umwelt wird in Zusammenarbeit mit dem 
Obst- und Gartenbauverein Höchen e. V. und dem Ar-

beitskreis Natur um Höchen durchgeführt.

Teilnahmeanmeldung: Tel. (0 68 97)-2446 
oder (0175) 7 46 24 13, info@naturfreunde-saar.de.

Fotos: Walter Burgard
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ZERTIFIZIERTE FACHGRUPPENLEITER

Marita Maichen Karsten Diehl

Klaus Leick

Helga Rudolph

Monika Richter

Bergführer | Bergsteiger | Schneesport Wandern

Irmgard Schneider | Klaus Staudt

David Spies

1987 habe ich den Grundausbildungslehr-
gang zur Fachübungsleiterin Bersteigen auf 
der Simony Hütte im Dachsteingebirge und 
1989 den Aufbaulehrgang auf der Rudolfs-

hütte in den Hohen Tauern und auf der Gaudeamushütte im Wilden 
Kaiser gemacht. Die heutige Bezeichnung heißt jetzt „Trainer C“ für die 
Ausbildung.

Als Mitglied der NaturFreunde Völklingen bin ich seit  
dem 01.01.1986 Wanderwart der NaturFreunde Völk-
lingen. Im März 2011 folgte die Ausbildung zum Wan-
derleiter. Seit Oktober 2013 bin ich im NFH Völklingen 
Wanderleiter. Ab 1 Januar 2020 bin ich Wanderleiter 
vom Landesverband Saarland.

Ausbildung zum Wanderleiter vom 07.03.-14.03.2020 
im Laacherseehaus sowie die Teilnahmebestätigung 
am Fortbildungsmodul „Natur und Umwelt“ vom 
10.07.-12.07.2020 im NFH Badener Höhe. Thema der 
praktischen Prüfung war in meinem Fall „Ernährung  
an einem Wandertag“.

Seit über 60 Jahren NaturFreundin,  
Wanderleiterin der Ortsgruppe Friedrichsthal.

8 Tage Fortbildungsseminar zur Wanderleiterin für das 
Mittelgebirge auf dem Feldberg Okt./Nov., Teilnahme 
20 Naturfreunde/innen aus Bundesländern wie NRW, 
Niedersachsen, Hamburg, Bremen, Rheinland-Pfalz, 

Bayern und Baden Württemberg und dem Saarland. Weitere Fortbildung 
über den Biosphärenzweckverband in Aussicht.

Als NaturFreundemitglieder haben wir die 
Ausbildung zum Bergwanderleiter und den 
Aufbau zum „Trainer C“ absolviert.  
Weitere Ausbildungen: 
Klettersteig: 2009 Arco - 

Gardasee, 2011 Grainau, Schneeschuhwandern:  
2013 Feldberg Schwarzwald, 2017 Buhls Alpe Allgäu

Seit 2012 bin ich für den Bereich Schnee-
sport im Saarland zuständig.  
Die Snowboardlehrer Grundstufe habe ich 
2014 in Österreich im Stubaital gemacht. Für 

die Snowboard Oberstufe werde ich den Aufbau Lehrgang im Novem-
ber machen, die Prüfungswoche findet über Ostern auch wieder im 
Stubaital statt. Freestyle Lehrgang im Januar 2017 in Schoppernau. 



1514

Kleine Wanderungen: 2 – 5 km	
	 14.02.2021	| 	Sektion Straßenbahn | Faschings-Wanderung  
			   in Kirkel, 5 km

	 28.02.2021	|	OG Friedrichsthal | Rischbachstollen St. Ingbert		
			   Treffpunkt 10:00 Uhr

	 14.03.2021	|	OG Schwalbach | Wanderung am Öko-See Dillingen

	 21.03.2021	|	OG Friedrichsthal | Chateau de Malbrouck  
			   Treffpunkt 10:00 Uhr

	 05.04.2021	|	OG Friedrichsthal | Museumsbahn Ostertalbahn 
			   s. Aushang

	 05.04.2021	|	OG Völklingen | Kleine Nachmittagswanderung,  
			   anschließend Kaffee und Kuchen im NaturFreunde- 
			   haus, Treffpunkt 13:00 Uhr, 5 km

	 13.05.2021	|	Sektion Straßenbahn | Frühlingswanderung  
			   (Breitfurt) rund um die 3 Kirchheimerhöfe  
			   mit Verkostung, 5 km

	 16.05.2021	|	OG Schwalbach | Wanderung Karl-May-Weg  
			   in Sulzbach

	 16.05.2021	|	OG Friedrichsthal | Orchideengebiet Gersheim 
			   Treffpunkt 10:00 Uhr

	 03.06.2021	|	OG Friedrichsthal | Wenzelfeschd in Spiesen 
			   Treffpunkt 10:00 Uhr

	 11.06.2021	 |	OG Friedrichsthal | Ommersheimer Weiher	  
			   Treffpunkt 10:00 Uhr

	 08.08.2021	|	OG Friedrichsthal | Beeder Bruch und Fischerhütte	 
			   Treffpunkt 10:00 Uhr

WANDERUNGEN
	 22.08.2021	|	OG Schwalbach | Wanderung Kirkeler Tafel-Tour 

	 05.09.2021	 |	 OG Schwalbach | Wanderung Keltenweg Schwalbach

	 05.09.2021	|	OG Friedrichsthal | Orscholz, Traumschleifchen  
			   Weitblick, Treffpunkt 10:00 Uhr

	 10.10.2021	 |	OG Schwalbach | Wanderung vom Frauenwald  
			   zum Schachen Schwalbach 

	 24.10.2021	 |	OG Friedrichsthal | Kneispermühle Maßweiler 
			   Treffpunkt 10:00 Uhr 

Mittlere Wanderungen: 5 – 10 km 
Falls nicht anders angegeben, starten alle mittleren Wanderungen am NFH Spiesen-Elversberg

	 28.02.2021	|	 OG Spiesen-Elversberg | Wanderung zum NFH  
			   Friedrichsthal, Treffpunkt 10:00 Uhr	

	 21.03.2021	|	OG Spiesen-Elversberg | 1. Teil Hüttenweg Ober- 
			   würzbach, Treffpunkt 10:00 Uhr, ca. 7 km

	 21.03.2021	|	OG Sulzbach | Auf Goethes Spuren  
			   Wanderung von Sulzbach nach Dudweiler zum  
			   Brennenden Berg, Treffpunkt 10:00 Uhr, ca. 5 km

	 18.04.2021	 |	 OG Spiesen-Elversberg | Wanderung am Jägersburger  
			   Weiher, Treffpunkt 10:00 Uhr, ca. 10 km

	 01.05.2021	 |	 OG Spiesen-Elversberg | Maifest, 1. Teil Karl-May-Weg  
			   anschließend 12 Uhr Grillen, Treffpunkt 10:00 Uhr

	 24.05.2021	|	OG Spiesen-Elversberg | Litermont Gipfeltour 	  
			   Treffpunkt 09:30 Uhr, ca. 10 km

	 27.06.2021	|	OG Spiesen-Elversberg | Schaumberg Tafeltour 		
			   Treffpunkt 09:30 Uhr, ca. 10 km
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	 11.07.2021	 |	 OG Spiesen-Elversberg | Losheimer-Stausee- 
			   Tafeltour, Treffpunkt 09:30 Uhr, ca. 8 km	

	 01.08.2021	|	OG Spiesen-Elversberg | Gemeinsames Frühstück im 	
				    Wasgau Cafe, anschließend Landstuhl- Burg Nanstein 	
				    Treffpunkt 09:30 Uhr, ca. 10 km

	 05.09.2021	|	OG Spiesen-Elversberg | Wilder Netzbach-Pfad 	  
				    Treffpunkt 10:00 Uhr, ca. 10 km	

	 25.09.2021	 |	 OG Spiesen-Elversberg | Glühweinwanderung im 		
			   Spieser Forst, Treffpunkt 10:00 Uhr, ca. 10 km

	 10.10.2021	 |	OG Spiesen-Elversberg | Triebscheider Hof	  
				    Treffpunkt 10:00 Uhr

	 14.11.2021	 |	 OG Spiesen-Elversberg | Kahlenberg Hütte 	  
				    Treffpunkt 10:00 Uhr

Große Wanderungen: 10 – 50 km 
	 21.03.2021	|	OG Völklingen | Weiselberg Gipfeltour,  
				    Schwierigkeit: mittel, 15,6 km, Dauer: ca. 6 Std.	  
				    Treffpunkt 10:00 Uhr, Zum Schwimmbad 7,  
				    Freisen-Oberkirchen

	 23.05.2021	|	OG Völklingen | Wanderung „7-Dörfer-Weg“  
				    (Rucksackverpflegung) breiter Weg, Holz  
				    Schwierigkeit: mittel, 17 km, Dauer ca. 4-5 Std 	  
				    Treffpunkt 10:00 Uhr

	 20.06.2021	|	OG Völklingen | „Mühlenbach Schluchtentour“  
				    Schwierigkeit: mittel, 11 km, ca. 3,5-4 Std. 
				    Treffpunkt 10:00 Uhr

	 Landeswanderung Grenzblickweg 
	 26.09.2021	|	Start: Rue de la Frontière, Leiding  
				    Schwierigkeitsgrad leicht – mittelschwer 
				    Länge 13,2 km, Zeit mit Pausen: 4 – 5 Std.

	 Rückfragen: Karsten Diehl | E-Mail: diehlix@gmx.de 
	 Tel. (06898) - 28 06 18 oder (0175) - 7 46 24 13

Kinder, Jugend und Familie 
	 10.04.-14.04.	| OG Schwalbach | Osterfreizeit im NaturFreundeHaus 	
				      auf dem Geisberg

	 01.05.2021	|	OG Friedrichsthal | Wanderung in den Mai		
				    Treffpunkt 10:00 Uhr, ca. 2 - 5 km 

	 01.05.2021	|	OG Schwalbach | Bollerwagentour ins Blaue	

	 13.05.2021	|	OG Friedrichsthal | Vaddada bei Tatütata 
				    Treffpunkt 10:00 Uhr, ca. 2 - 5 km

	 03.06.2021	|	OG Spiesen-Elversberg | Wenzelfest, 11:00 Uhr	

	 04.06.2021	|	Sektion Straßenbahn | Bunter Familientag	

	 15.08.2021	|	OG Sulzbach | Sommerfest am NF-Haus In der Hohl

	 27.11.2021	 |	 OG Sulzbach | Nikolausfeier und Markt

	 11.12.2021	 |	 OG Schwalbach | Weihnachtsfeier im Haus  
				    der Begegnung

WANDERUNGEN
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Winterwanderung 
am 24. Januar 2021

in Spiesen – Elversberg mit Glühwein, Kaffee und Schmalzbroten
Treffpunkt: 

9:30 Uhr am NaturFreundeHaus Spiesen-Elversberg 
Am Zankwald 64 | 66583 Spiesen-Elversberg

Bis zum Beginn der Wanderung ca. um 10:00 Uhr  
können Bons für das Mittagessen:

Gulaschsuppe zum Preis von 6,00 €
erworben werden.

Für Glühwein, Kaffee und Schmalzbrote wird ebenfalls vor  
Beginn der Wanderung ein Kostenbeitrag von 3,00 € erhoben. 

Um Voranmeldung bis zum 17. Januar wird gebeten. 
Der kleine Wanderweg ist rollstuhlgeeignet und ca. 3 km lang. 

Der große Wanderweg ist ca. 8-10 km lang. 
Festes Schuhwerk ist für jeden Wanderer ein „Muss“.

Rückfragen und Anmeldung: 
Karsten Diehl, Tel.: 06898 - 280618 oder 0175 - 7462413 

E-Mail: diehlix@gmx.de

Wegen den Corona-Beschränkungen gilt bei unseren Veranstaltungen, dass eine 
Voranmeldung zur Teilnahme notwendig ist. Es gelten die jeweils gültigen Hygiene­

bestimmungen zur Eindämmung der Corona-Pandemie.“

Foto: Egon Karrenbauer
Bergwandern 2021 – Geplant sind Wanderungen auf 
dem Mindelheimer Klettersteig, Hüttentour zur Zugspitze, 

Traumschleifen. 
Rückfragen: Irmgard Schneider | rohgard@t-online.de | Tel. 01773 - 460619 

oder | Klaus Staudt | klaudt.ks@gmail.com | Tel. 01573 - 9359625 

Bergsteigen 2021 – Eine mehrtägige Tour in die Alpen. 
Rückfragen: Marita Maischen | M.Maichen@gmx.de | Tel. 06806 - 12369 

Die einzelnen Termine werden rechtzeitig auf unserer Internet-Seite  
bekannt gegeben: www.naturfreunde–saar.de

02.04 – 05.04.	 |	Traumschleifen rund um Boppard, fit für die Berge,  
			   Max 8 Personen		

07.08. – 10.08.	 |	Mindelheimer Klettersteig. Für absolut trittsichere  
			   Wanderer mit Erfahrung. Max 8 Personen.	

15.08.2021 	 |	OG Sulzbach | Sommerfest am NF-Haus In der Hohl

02.09. – 05.09.	|	Hüttentour Zugspitze übers Reintal und Abstieg  
			   nach Ehrwald. Max. 8 Personen	

2. Augusthälfte	 | Alpenüberquerung: Ü 60 – Ü Alpen. Bei dieser ein
wöchigen Alpentour unter Leitung einer Bergwanderleiterin werden 
von den max. 8 Teilnehmer*innen eine gute Kondition, Trittsicher-
heit und Teamfähigkeit vorausgesetzt. Es besteht die Möglichkeit ab 
Zugspitzblatt mit der Seilbahn zu fahren, für Unsichere.

Alle Touren finden unter den entsprechenden Bestimmungen zur Corona Eindämmung statt.

WANDERUNGEN

Fotos: Irmgard Schneider

Bergwandern
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Glühwein-	 24.01.2021 | OG Spiesen-Elversberg | 9:30 Uhr 
Winterwanderung 	 Treffpunkt am NFH Spiesen-Elversberg (S. 18)	

Kultur 	 23.01.2021 | OG Spiesen-Elversberg | 17:00 Uhr 	
	 Gründungsfest 

Kultur 	 11.02.2021 | OG Völklingen | 19:00 Uhr 
	 Singabend mit Faasendkiechelchen

Kultur 	 18.02.2021 | OG Völklingen | 19:00 Uhr 
	 Heringsessen

Kultur 	 04.03.2021 | OG Völklingen | 19:00 Uhr 
	 Bilder vom Lisbeth 

Fahrt	 07.03.2021 | OG Schwalbach 
	 Fahrt zum Mandelblütenfest in der Pfalz

JANUAR • FEBRUAR • MÄRZ

NATURFREUNDE BEWEGEN!

Kanusport

Schneesport

Bergsport

Wandern

Ausbildungsprogramm 2021
NATURSPORT
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Fest	 01.05.2021 | OG Köllerbach 
	 Eröffnung der Saison

Fest 	 09.05.2021 | OG Schwalbach |  
	 Besuch des Mittelalterfestes in Petite Roselle

MAI

Demonstration am 1. Mai 2021
Die NaturFreunde Saarland nehmen an 
der 1. Mai Demonstration teil und  
beteiligen sich mit einem Informations-
stand beim Fest am Schloss.

Gesellschaftspolitik 	15.04.2021 | OG Völklingen | 19:00 Uhr 
	 Vortrag Pflege (Teil 1)

Umwelt 	 25.04.2021 | Tag der Umwelt 
	 Treffpunkt: 9:30 Uhr an der Glanhalle  
	 in Höchen (S. 10)

Ostermarsch 2021 
am 3. April 

Traditionell findet der Ostermarsch Saar  
am Ostersamstag statt.  

Treffpunkt: 11:00 Uhr an der Johanneskirche  
in Saarbrücken.

APRIL

Mit NaturFreunden nach Reims 
Busreise am 08.05.2021 

In Kooperation mit der Rosa Luxemburg-Gesellschaft 
Das Programm sieht neben einer Besichtigung der Stadt 

Reims auch den Besuch des Kapitulationsmuseums,  
in Kooperation mit der Rosa Luxemburg-Gesellschaft,  

zur Erinnerung an das Ende des 2. Weltkriegs vor. 

Die Einkehr in eine Champagnerkellerei  
sollte in Reims ebenfalls nicht fehlen.

Interessierte melden sich bei:  
Monique Broquard: Tel.: 06897 - 2446

Foto: vbosica/pixabay
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JUNI
Freizeit 	 03. – 10.06.2021 | Seniorenfreizeit  
	 NF-Haus Rahnenhof 

Fahrt 	 04.06.- 05.06. | OG Schwalbach 
	 Wacke Boad in Trier 

Friedenswanderung 	05.06.2021 | Frieden in Bewegung (S. 25) 
	 Etappe von Frankfurt am Main nach Egelsbach

13.06.2021 Aktionstag der NaturFreunde, in Büchel 
vor dem Atomwaffen-Fliegerhorst in der Eifel 

Fahrt 	 13.06.2021 | OG Schwalbach  
	 Fahrt zu den Ausgrabungen in Reinheim

Kultur 	 17.06.2021 | OG Völklingen | 19:00 Uhr 
	 Singabend mit Dieter 

Fest/Kultur 	 20.06.2021 | OG Neunkirchen  
	 Sonnwendfeier des Landesverbandes  
	 am NF-Haus Neunkirchen

JUNI

Friedenswanderung am 05. Juni 2021
Das Engagement für Frieden hat in unserem Verband eine lange Tradition.
Schon in den 1950er-Jahren haben die NaturFreunde und insbesondere 
die NaturFreundeJugend die Anti-Atomtod-Bewegung unterstützt und die 
Ostermärsche mitbegründet. Ähnlich dieser historischen Ereignisse enga­
gieren sich die NaturFreunde heute für:

•	 eine globale Abrüstung 
•	 das Verbot von Rüstungsexporten 
•	 eine neue Entspannungspolitik 
•	 eine atomwaffenfreie Welt. 

Die NaturFreunde Deutschlands veranstalten vom 30. April bis 4. Juli 
2021 eine große Friedenswanderung von Hamburg bis an den Boden-
see. Unter dem Motto „Frieden in Bewegung“ wollen wir dabei auf die 
aktuellen friedenspolitischen Entwicklungen aufmerksam machen.

Die Wanderung orientiert sich an verschiedenen Fernwanderwegen, die 
65 Tagesetappen werden zwischen 15 und 30 Kilometer lang sein.

Während der einzelnen Etappen wird es Kundgebungen in größeren 
Städten geben. Zusätzlich werden uns lokale Teilnehmer*innen und 
Wanderleiter*innen während der Tour über die geografischen und 
geschichtlichen Gegebenheiten informieren und uns einen Einblick in 
die kulturhistorische Vergangenheit von Krieg und Frieden in Deutsch-
land geben. 

Die NaturFreunde im Saarland beteiligen sich an der Friedenswan-
derung des Bundesverbandes in verschiedener Weise. Der Landes-
verband plant für Samstag, 05. Juni 2021, eine Etappe von Frankfurt 
am Main nach Egelsbach und unterstützt dort die Aktionen der 
Bundesgruppe. (Nähere Informationen folgen per Ausschreibung)

Sonnwendfeier am 20.06.2021
des Landesverbandes am NaturFreundeHaus Neunkirchen
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Auf zum NaturFreundeHaus  
Rahnenhof/Pfalz

03.-10.07. 2021
Unsere Freizeit 60+ für Seniorinnen und Senioren.

Programm: Wanderungen, Singabende, Diaabende 
gemütliches Beisammensein.

 Diese Freizeit findet in Zusammenarbeit mit der AWO Sulzbach statt.

JULI

Fototreffen 
Die LandesFotoGruppe der NaturFreunde trifft sich monatlich 
jeden 3. Mittwoch um 19.00 Uhr im NaturFreundeHaus Kirkel.

Themen sind: 
•	 Schulung über Bildbearbeitung 
•	 Bildbesprechung 
•	 Monatsbild  
•	 Fotoausstellungen 
•	 Fotoexkursionen

Nähere Infos bei Dieter Hombrecher 06897/ 56 74 16

Einzelne Termine können abweichen, deshalb bitten wir  
Interessierte, bei Dieter telefonisch abzuklären, ob der Termin 
stattfindet. (Coronabedingt ist es sinnvoll vorher Kontakt aufzunehmen.)

FOTOTREFFEN 2021

Monatsbild: Horst Klos

Monatsbild: Volker Jung
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Die NaturFreunde  
Landesverband Saarland 

Wandern auf dem  
Saar-Hunsrücksteig

10.-17.10. 2021
Leitung: Referat Wandern Karsten Diehl 

Emmersweilerstraße 23 | 66352 Großrosseln 
Tel. 06898 - 22034 oder 0160 - 7821784

Anmeldung: diehlix@gmx.de 
Anmeldeschluss ist der 30.06.2021

AUGUST • SEPT. • OKTOBER OKTOBER
Kultur 	 08.08.2021 | Sektion Straßenbahn 
	 Liedernachmittag (Koppelwaldhütte,  
	 Ormesheim)

Vereinsfahrt 	 12.09.- 19.09. | OG Schwalbach 
	 Nähere Infos werden bekannt gegeben

Landeswanderung 	 26.09.2021 | Grenzblickweg (S. 17) 
	 Start: Rue de la Frontière, Leiding  
	 Schwierigkeitsgrad leicht – mittelschwer 
	 Zeit mit Pausen 4 – 5 Std., Länge 13,2 km

Wanderwoche 	 10.- 17.10.2021 | auf dem Saar-Hunsrücksteig 
	 (S. 29) 

Fest 	 03.10.2021 | OG Spiesen-Elversberg | 17:00 Uhr  
	 Oktoberfest 

Fahrt 	 16.10.2021 |OG Schwalbach  
 	 Fahrt zum Weinfest in die Pfalz
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Wanderung und Fest	 04.12.2021 | OG Spiesen-Elversberg 
	 Jahresabschlussfest um 15:00 Uhr 	  
	 Kleine Wanderung um 17:00 Uhr 

Feier	  07.12.2021 | OG Friedrichsthal | 18:00 Uhr 
	 Weihnachtsfeier

Feier 	 11.12.2021 | OG Schwalbach  
	 Weihnachtsfeier im Haus der Begegnung 

Fest 	 07.11.2021 | OG Spiesen-Elversberg | 11:30 Uhr  
	 Herbstfest 

Kultur 	 20.11.2021 | OG Friedrichsthal | 19:00 Uhr  
	 Kameradschaftsabend 

Kultur	 27.11.2021 | OG Sulzbach  
	 Nikolausmarkt und Nikolausfeier	

Fahrt 	 27.11.2021 | OG Schwalbach  
	 Fahrt zu einem Weihnachtsmarkt

DEZEMBER

Foto: Egon Karrenbauer

Solidaritätsbasar  
in Saarbrücken

20. und 21. November 2021
Volkshochschule Saarbrücken – Am Schlossplatz 

Samstag von 14:00 -18:00 Uhr 
Sonntag von 10:00 -18:00 Uhr

Der Erlös geht an eines der Projekte der NaturFreunde 
Afrika im Senegal und in Togo

NOVEMBER
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DEZEMBER
NaturFreundeHaus Kirkel

	9 gut bürgerliche Küche

	9 Räume für Festlichkeiten,  
Firmenfeiern, Kommunionen und 
vieles mehr 

	9 Übernachtungsmöglichkeiten 

	9 Räumlichkeiten für die Durchführung 
von Seminaren 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Reservierungen unter Telefon 06849 - 385  
oder per E-Mail: nfh.kirkel@t-online.de

www.naturfreunde–saar.de

LANDESVORSTAND
Landesverband NF Saarland  
Monique Broquard | Am Friedhof 10 | 66280 Sulzbach 
Tel. 06897 - 2446

NaturFreundeJugend 
NFH Kirkel | Limbacher Weg 8 | 66459 Kirkel | Tel. 06897 - 2446

Fachgruppenleiter 
NF Foto 
Dieter Hombrecher | Tel. 06897 - 567416 

NF Bergsteigen 
Marita Maichen | 66165 Heusweiler | M.Maichen@gmx.de  
Tel. 06806 - 12369 

NF Bergwandern 
Klaus Staudt | klaudt.ks@gmail.com | Tel. 01573 - 9359625

NF Wandern 
Karsten Diehl | 66352 Grossrosseln | diehlix@gmx.de 
Tel. 06898 - 280618

NF Wintersport 
David Spies | 66773 Schwalbach | coda2102@t-online.de |  
Tel. 06834 - 9569838

NF Senioren 
Egon Karrenbauer | 66773 Schwalbach | Tel. 06834 - 53428  
egon.maria.karrenbauer@gmx.de

NF Camping 
Walter Rein | 66115 Saarbrücken | walterrein@schlau.com 
Tel. 0681-780954
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NATURFREUNDEHÄUSER IM SAARLAND
NaturFreundeHaus Kirkel
66459 Kirkel | Limbacher Weg 8 | Tel. 06849 - 385 
nfh.kirkel@t-online.de | https://www.naturfreunde.de/haus/
naturfreundehaus-kirkel | 32 Betten: 1/1,1/2, 2/3, 2/4, 1/6, 1/8 
(Raum/Betten) je 1 Raum für 10, 30 und 50 Personen, überdach-
ter Biergarten, Grillhütte, geeignet für Seminare und Feste aller 
Art, Gaststätte gut bürgerliche Küche, Selbstverpflegungsküche. 
Ruhetag: Montag

NaturFreundeHaus Völklingen
66333 Völklingen | Stadionstr. 10 | Tel. 06898 - 8 52 05 21 
nf.voelklingen@t-online.de | https://www.naturfreunde.de/
haus/naturfreundehaus-voelklingen 
6 Schlafräume: 1/2, 2/3, 3/4 (Raum/Betten), Selbsverpflegung, Zeltplatz für 
20 Pers., Vermietung für Familienfeste, 2 Gruppenräume für 20/50 Pers.

NaturFreundeHaus Sulzbach
66280 Sulzbach | In der Hohl 32 | Tel. 06897 - 45 54 
naturfreunde-sulzbach@gmx.de | https://www.naturfreunde.
de/haus/naturfreundehaus-der-hohl 
Gruppenraum (ca. 40 Personen) mit Küchenzeile, Internetanschluss; 
geeignet für Feste, Seminare, Kurse etc.

NaturFreundeHaus Ludweiler
66333 VK-Ludweiler | Schulstraße 51 | Tel. 06898 - 4 21 71 
info@nf-ludweiler.de | https://www.naturfreunde.de/haus/
naturfreundehaus-warndt-ludweiler 
33 Betten: 5/2, 1/3 Raum/Betten sowie im Dachgeschoss Großraum-
übernachtungsmöglichkeit für Gruppen mit Waschgelegenheit 
(1/4, 1/7, 1/9 Raum/Betten), WC sowie Duschen befinden sich auf der 
Etage. Selbstversorgerküche, Grillhütte.

NaturFreundeHaus Friedrichsthal 
66299 Friedrichsthal | Arndtstr. 1c | Tel. 06897 - 8 84 86 
info@naturfreundehaus-friedrichsthal.de | https://www.
naturfreunde.de/haus/naturfreundehaus-friedrichsthal 
Regelmäßig von Di.-So. ab 16:00 Uhr. Und nach Vereinbarung. 

NaturFreundeHaus Locherkrepphütte Köllerbach
66346 Köllerbach | Saarlouiser Str. | Tel. 06806 - 92 02 64 
NaturfreundeKoellerbach@web.de | https://www.natur-
freunde.de/haus/naturfreundehaus-locherkrepp-huette
Aufenthaltsraum für ca. 40 Pers., heizbar mit vorh. Pelletofen, überdachte 
Terrasse, überdachter Grillplatz, Kinderspielplatz mit gr. Spielwiese, Park-
platz am Haus, keine Übernachtungsmöglichkeiten. Vermietung für Feste.

NaturFreundeHaus Neunkirchen
66538 Neunkirchen | Zoostraße 10 | Tel. 06821 - 2 13 10 
i6@naturfreundehaus.de | https://www.naturfreunde.de/
haus/naturfreundehaus-neunkirchen 
Öffnungszeiten: Montag - Samstag von 14:00 Uhr – Schluss,  
Sonntag von 9:00 Uhr – Schluss | Ruhetag: Mittwoch

NaturFreundeHaus Spiesen-Elversberg
66583 Spiesen-Elversberg | Am Zankwald 64 | Tel. 06821 -  
79 07 35 | i10@naturfreundehaus.de | https://www.natur- 
freunde.de/haus/naturfreundehaus-spiesen-elversberg 
Aufenthaltsraum für 80 Personen, Grillhütte, Zeltplatz,  
Vermietung für Familien-, Betriebs- und Vereinsfeieren.

NaturFreundeHaus Koppelwaldhütte
66399 Ormesheim | sektionstrassenbahn@naturfreunde.de 
https://www.naturfreunde.de/haus/naturfreundehaus- 
koppelwaldhuette | Aufenthaltsraum für 30 Pers., gut einge-
richtete Küche, Wiesenflächen für Spiele und Zelten, Grillhütte, 
Vermietung für Feste (ohne Wasser und Strom)

NaturFreundeHaus Kirschheck
66115 Saarbrücken | Kirschheck 70 | Tel. 0681 - 74 77 77 
i3@naturfreundehaus.de | https://www.naturfreunde.de/
haus/naturfreundehaus-kirschheck | Gastraum für 50 Pers., 
Clubraum für 25 Pers., auch für private Festlichkeiten, 15 Sitz
garnituren mit Rückenlehnen vorm Haus, bei Bedarf Klapptische  
und -Bänke für insg. 200 Sitzplätze.

NaturFreundeHaus Püttlingen
Waldhaus Sprenger Forst | 66773 Schwalbach | Tel. 06898 - 
7 99 94 93 | i14@naturfreundehaus.de | https://www.natur-
freunde.de/haus/naturfreundehaus-waldhaus 
Mittwoch und Sonntag ab 14:00 Uhr geöffnet
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Landesverband NF Saarland | Monique Broquard 
Am Friedhof 10 | Tel. 66280 - 2446

NaturFreundeJugend | NFH Kirkel 
Limbacherweg 8 | 66459 Kirkel | Tel. 66280 - 2446

Dudweiler  
	 Gemütliches Beisammensein | jeden Mittwoch im Monat | 15:00 Uhr 

Friedrichsthal | Udo Hohlweck | udo.hohlweck@t-online.de 
Theodor-Körner-Str. 56 | 66299 Friedrichsthal | Tel. 06897 - 88486 
	 Frauenkaffee | jeden 1. Dienstag im Monat  
	 (außer an Feiertagen, dann am 2. Dienstag) | 15:00 Uhr 
	 Kinderstunde | jeden Donnerstag | 16:00 Uhr 
	 Jugendstunde | jeden Freitag | 17:00 Uhr

Köllerbach | Heidrun Ney | Heidrun.Ney@web.de 
66346 Köllerbach | Tel. 06806 - 920264

Sektion Straßenbahn | Walter Burgard 
burg.ard@t-online.de | Albert-Schweitzer-Weg 4 | 66292 Riegelsberg 
Tel. 06806 - 306177

Ludweiler | Hans Renollet | h.rennollet@web.de 
Händelstraße 1 | 66333 Völklingen-Ludweiler | Tel. 06898 - 43384 
	 Singabend | jeden 1. Mittwoch im Monat | 19:00 Uhr

OG Malstatt-Burbach | Manfred Molitor | manne.molitor@gmail.com 
Kaselerweg 5 | 66113 Saarbrücken | Tel. 0681 - 72376 
	 Gruppenabend der Ortsgruppe | jeden 2. Freitag im Monat 
	 18:00 Uhr im NFH Kirschheck 
	 Frauennachmittag | jeden letzten Dienstag im Monat 
	 15:00 Uhr im NFH Kirschheck

VORSITZENDE DER ORTSGRUPPEN und regelmäßige Treffen

Schwalbach | Egon Karrenbauer | egon.maria.karrenbauer@gmx.de 
In Knausters 38 | 66773 Schwalbach | Tel. 06834 - 53428 
	 Gruppenabend | jeden Montag | 19:00 Uhr 
	 im Haus der Begegnung Elm | 66773 Schwalbach

Spiesen-Elversberg | Gerhard Halenke | gerhardhalenke@web.de 
Am Zankwald 64 | 66583 Spiesen-Elversberg | Tel. 06821 - 70942 
	 Gruppenabend der Ortsgruppe| jeden Montag | 18:00 Uhr 
	 im NFH Spiesen-Elversberg 
	 Seniorentreffen | jeden 1. Mittwoch im Monat | ab 15:30 Uhr 
	 im NFH Spiesen-Elversberg

Neunkirchen | Roland Rinder | roland-rinder@t-online.de 
Zoostr. 10 | 66538 Neunkirchen | Tel. 06821 - 21310  
für Anfragen NFH: Tel. 06821 - 9649604

Püttlingen | Jürgen Leidner | leidner54@web.de 
Ismertstraße 14 | 66346 Püttlingen | Tel. 01522 - 5195167

Sulzbach | Fred Herger | naturfreunde-sulzbach@gmx.de 
In der Hohl 32 | 66280 Sulzbach | Tel. 06897 - 4554 
	 Wanderungen mit unseren zwei Wandergruppen: jeweils 14-tägig 
	 1. Gruppe kurze Wanderungen, Tel. 0171 - 3632772 
	 2. Gruppe längere Wanderungen, Tel. 06821 - 70385 
	 Mitgliedertreff startet wieder wöchentlich nach Lockerung der  
	 Corona-Kontaktbeschränkungen

Völklingen | Karl Heinz Kiefer | nf.voelklingen@t-online.de 
Stationstr. 10 | 66333 Völklingen | Tel. 06898 - 8520521 
	 Gruppenabend der Ortsgruppe | jeden Donnerstag | 19:00 Uhr

St. Ingbert | NaturFreunde Deutschlands, Bundesgeschäftsstelle  
Warschauer Str. 58a/59a | 10243 Berlin | Tel. (030) 29 77 32 - 60
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NOTIZEN



Unsere Termine 2021:
Mülldenkmal bei Pico Bello Neunkirchen. 
01.04.2021  
Osterbasteln für Kinder in Friedrichsthal

07. / 08.05.2021  
Damit kein Gras drüber wächst / Buddeln und Bilden 
Internationales Workcamp für Jugendliche 
Zusammenarbeit mit dem Landesjugendring 
Genaue Termin-Informationen unter 
broquard@naturfreunde.de

16.07.2021  
Geisternacht im  
NaturFreundeHaus  
Friedrichsthal

01.08.2021  
Kanukurs Bostalsee

20.11.-21.11.2021  
Solidaritätsbasar 

NaturFreundeJugend

Kletterkurs der Naturfreunde 2021
Wann: In vier Klettereinheiten (je 2-3 Stunden),  
Der Kursbeginn ist 2021 geplant.

Anfragen: https://jugend.naturfreunde-saar.de


